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ИСТОРИЯ ВОЕННО-СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ «ЛЫЖНЯ АНТИКАЙНЕНА»*

Анализируется период становления массовых молодежных военно-спортивных соревнований 
«Лыжня Антикайнена», проводившихся в Карелии в 1968–1988 годах. Раскрываются предыстория 
и сущность соревнований, называются имена первых победителей, показывается социальный эффект 
данного проекта. Причины успеха соревнований автор видит в развитом чувстве патриотизма 
и стремлении к здоровому образу жизни у значительной части советской молодежи, а также в суще-
ствовавшем в советском обществе 1960-х годов интересе к жизни и подвигам героев Гражданской 
и Великой Отечественной войн. Актуальность исследования отвечает запросу современного обще-
ства: туристские лыжные походы по местам боевой славы способствуют развитию патриотизма, по-
казывают необходимость постоянных тренировок, формируют лидерский и творческий потенциал.
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В настоящее время происходит процесс пере-
осмысления советского периода нашей страны. 
После господствовавшего в 1990-е годы тоталь-
ного отрицания всего позитивного, что было 
в  истории СССР в  последние десятилетия его 
существования, начинается более взвешенное 
и объективное восприятие советского прошлого 
эпохи так называемого застоя, в основе которого 
лежит не безудержное восхваление или очерне-
ние происходивших тогда процессов и явлений, 
а вдумчивый анализ.

Целью данной статьи является изучение за-
рождения массового молодежного движения 
«Лыжня Антикайнена», существовавшего в Ка-
релии в 1968–1988 годах. Свое название данное 
движение получило от имени финского ком-
муниста, активного участника Гражданской 
войны на территории Карелии Тойво Анти-
кайнена (1898–1941), прославившегося тем, что 
в  январе  – феврале 1922 года во главе отряда 
из 136 финских курсантов Интернациональной 
военной школы совершил рейд по тылам про-
тивника – карельских антибольшевистских по-
встанцев и поддерживавших их финских добро-
вольцев. Отряд Т. Антикайнена с боями прошел 
980 (по другим данным – даже 1100) километров 
и  своими действиями способствовал подавле-
нию Карельского восстания 1921–1922 годов1.

В  последующие годы лыжный поход отря-
да Т.  Антикайнена по тылам противника стал 
усиленно мифологизироваться как пример 
стойкости, героизма и  верности коммунисти-
ческим идеалам его участников и военного та-
ланта самого Т.  Антикайнена. В  1933 году вы-
шла повесть для детей и  юношества писателя 
Г.  С.  Фиша «Падение Кимас-озера», впослед-
ствии многократно переизданная. В 1937 году на 
киностудии «Ленфильм» по повести Г. С. Фиша 
был создан фильм «Падение Кимас-озера», в ко-
тором роль Т. Антикайнена сыграл Олег Жаков. 

К  тому времени Т.  Антикайнен был направлен 
на подпольную работу в Финляндию, в ноябре 
1934 года он был арестован и в июне 1936 года 
приговорен к пожизненной каторге. В мае 1940 
года Т. Антикайнен был освобожден из тюрьмы 
и уехал в СССР, где в этом же году был избран 
депутатом Верховного совета СССР от Карело-
Финской ССР. Т. Антикайнен погиб под Архан-
гельском в  авиационной катастрофе 4  октября 
1941 года. Фактически с середины 1930-х годов 
Т. Антикайнен стал национальным героем Каре-
лии и образцом для подражания. Уже в этот пе-
риод начались походы лыжников по маршруту 
Т. Антикайнена. Это делалось в пропагандист-
ских и  воспитательных целях, чтобы сделать 
такие походы школой воспитания, экзаменом 
на мастерство, мужество и выносливость и при-
вить молодежи коммунистические идеалы.

В  1935 году группа карельских лыжников 
под руководством бывших бойцов отряда Т. Ан-
тикайнена – А. Анттила и Э. Ояла – повторила 
лыжный поход на Кимасозеро. В  феврале 1941 
года по маршруту Петрозаводск – Кимасозеро – 
Петрозаводск прошел отряд из 20 лыжников 
во главе с Н. Тибуревым. В 1958 году этим же 
маршрутом – отряд лыжников Карелии во главе 
с ветераном войны В. Ф. Сайковым.

Возобновление походов на Кимасозеро в кон-
це 1950-х  годов, вероятно, было связано с  тем, 
что почти все финны – участники рейда Т. Ан-
тикайнена в 1922 году погибли в ходе сталин-
ских репрессий конца 1930-х  годов и  были ре-
абилитированы после ХХ съезда КПСС в  1956 
году. Реабилитация жертв сталинских репрес-
сий вызвала новый подъем интереса к личности 
Т. Антикайнена. В 1960-е годы в Петрозаводске 
появилась улица Антикайнена (старое назва-
ние  – Гористая) [2; 83–87]. В  1968 году Совет 
Министров Карельской АССР принял решение 
о сооружении памятника Т. Антикайнену в Пе-
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трозаводске. На пересечении улиц Антикайнена 
и Красной был даже заложен закладной камень, 
но памятник так и  не был сооружен. В  1970 
году в петрозаводском издательстве «Карелия» 
вышла документальная повесть У.  Викстрема 
«Тойво Антикайнен».

20 января 1968 года редакция газеты «Ком-
сомолец», издававшейся Карельским областным 
комитетом ВЛКСМ, и штаб «Снежный десант» 
дали старт заочным республиканским военно-
спортивным соревнованиям молодежи на приз 
газеты «Комсомолец» «Лыжня Антикайнена». 
Автором идеи соревнований был главный ре-
дактор газеты «Комсомолец» в 1966–1971 годах 
А. И. Валентик.

Идея новых соревнований органично следо-
вала из богатых лыжных традиций Карелии, 
а  имя Т.  Антикайнена должно было придать 
этим соревнованиям «правильную» идеологи-
ческую окраску. Заочная форма соревнований 
делала их максимально доступными каждому.

В  дальнейшем положение о  соревнованиях 
публиковалось в «Комсомольце» ежегодно в но-
ябре – декабре. Подведение итогов происходило 
дважды – по итогам лыжной гонки молодежи Пе-
трозаводска на приз газеты «Комсомолец» в ян-
варе и по итогам отчетов батальонов и отрядов 
о пройденных маршрутах в марте. Согласно пер-
вому положению участие в соревнованиях при-
нимали отряды численностью не менее 20 чело-
век, созданные в образовательных учреждениях, 
на промышленных предприятиях и  в совхозах, 
госучреждениях и воинских подразделениях.

Батальон (отряд), занявший первое место, 
награждался переходящим призом редакции га-
зеты «Комсомолец» «Победителю республикан-
ских военно-спортивных соревнований “Лыжня 
Антикайнена”». Название отряда было выграви-
ровано на призе. Отряды – призеры соревнова-
ний награждались почетными дипломами, а их 
бойцы  – значками «Победителю соревнований 
“Лыжня Антикайнена”». Десять лучших отря-
дов заносились в «Книгу победителей»2.

Вскоре после публикации положения о  со-
ревнованиях «Лыжня Антикайнена» в  редак-
цию газеты «Комсомолец» стали поступать за-
явки на участие и первые донесения-сообщения 
с  трасс походов. Эти донесения публиковались 
в каждом номере газеты.

Всего за два с небольшим месяца зимы 1968 
года «Лыжня Антикайнена» стала поистине 
массовым движением, под свой флаг она собрала 
90 лыжных отрядов, 1800 участников. Участни-
ки соревнований прошли более 10 тысяч кило-
метров. Итоги первого года соревнований были 
подведены 12 апреля 1968 года на заседании 
бюро Карельского обкома ВЛКСМ [3; 47, 49]. По-
бедителями первого года были признаны отряд 
«Сампо» Петрозаводского госуниверситета, от-
ряд «Марс» Всесоюзной ударной стройки в Кон-
допоге и отряд «Пуникки» Ребольской средней 
школы Муезерского района. В  этом же году 

турклуб «Сампо» был назван и в числе лучших 
туристских клубов страны, а  редакция газеты 
«Комсомолец» за организацию соревнований 
«Лыжня Антикайнена» была награждена специ-
альным призом газеты «Комсомольская правда» 
и признана победителем Всесоюзного конкурса 
молодежных газет.

Каждый туристский отряд имел право выби-
рать лыжный маршрут по своему усмотрению, 
исходя из своих возможностей. В зачет шел лю-
бой поход  – и  многодневный, и  двухдневный 
(в выходные дни). Главное, чтобы каждый участ-
ник соревнований за зиму в  составе лыжного 
отряда прошел не менее 100 километров, умел 
быстро поставить палатку и разжечь костер на 
снегу. В походах молодые лыжники выступали 
с концертами, рассказывали о рейде Т. Антикай-
нена, помогали ветеранам войны и  труда, ока-
зывая им бытовую помощь, вели дневник, фото-
графировали, собирали материал об интересных 
людях, местных достопримечательностях.

Во второй год соревнований (1968–1969) штаб 
«Лыжни Антикайнена» углубляет свою работу 
над качеством подготовки отрядов – на страни-
цах газеты «Комсомолец» организуется «Заоч-
ный консультпункт», где рассказывается об ос-
новах топографии, приемах самбо, печатаются 
советы туристам. Специально для участников 
соревнований  под Петрозаводском проводятся 
лично-командные соревнования по спортивно-
му ориентированию. В  течение зимы публику-
ются материалы по истории походов по следам 
отряда Т. Антикайнена, информация о красных 
курсантах, участниках легендарного рейда3.

Зимой 1969 года в  заочных военно-спортив-
ных соревнованиях «Лыжня Антикайнена» 
приняли участие 75 отрядов (около 1500 че-
ловек). Победителем стал батальон «Азимут» 
(в  составе 8  отрядов) Петрозаводского госуни-
верситета им. О.  В.  Куусинена. Второе место 
присудили отрядам «Пуникки» и  «Вертикаль» 
Ребольской средней школы Муезерского района. 
Третье место занял отряд «Север» средней шко-
лы № 9 г. Петрозаводска.

Первые соревнования проходили под контро-
лем комсомольской и  партийной организаций 
Петрозаводского госуниверситета. В  феврале 
1969 года перед отъездом в поход студентов уни-
верситета пригласили в  партком. Заместитель 
секретаря М. Ф. Готман пожелал им счастливого 
пути. Ректор университета В.  В.  Стефанихин4 

отметил, что «одна из задач похода  – агитаци-
онная работа среди местного населения. Вы рас-
скажете труженикам северных районов о пред-
стоящих выборах в местные советы, встретитесь 
со школьниками и  проведете беседы о  нашем 
университете»5.

К  третьим заочным военно-спортивным со-
ревнованиям (1969–1970 годы) допускались от-
ряды численностью не менее 5 человек. В рамках 
пионерской игры «Зарница» в  соревнованиях 
стали участвовать и младшие школьники. Каж-
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дый участник должен был пройти не менее 100 
километров на лыжах, участвовать в соревнова-
ниях по лыжному спорту или в соревнованиях 
по нормативам ГЗР6, овладеть туристскими на-
выками, научиться стрелять, пользоваться про-
тивогазом, средствами индивидуальной «про-
тивоатомной и  противохимической» защиты, 
овладеть несколькими приемами самбо, на-
учиться оказывать первую медицинскую по-
мощь. В положении подчеркивалось, что наибо-
лее подготовленные лыжники-туристы примут 
участие в  1000-километровом маршруте, по 
которому в 1922 году прошли курсанты Петро-
градской интернациональной военной школы во 
главе с Т. Антикайненом7.

По маршрутам Карелии прошли также отря-
ды из других районов страны. Рязанский клуб 
«Альтаир» прошел первым из «иногородних» 
отрядов по лыжне Антикайнена еще в 1969 году 
по приглашению турклуба «Сампо» [1; 111–112].

Третий сезон соревнований был ознамено-
ван 50-летием освобождения Советского Севера 
от иностранных интервентов. Отряды Медве-
жьегорского, Суоярвского, Муезерского, Кондо-
пожского, Сегежского, Кемского, Калевальского 
районов, города Петрозаводска прошли поэтап-
но весь тысячекилометровый маршрут похода 
красных курсантов, провели большую агитаци-
онно-массовую работу. Отличились опять «сам-
повцы», прошедшие весь путь отряда Т.  Анти-
кайнена. Всего приняли участие в соревнованиях 
70 отрядов и около 4 тысяч человек. Победителем 
стал батальон «Азимут» в составе 8 отрядов Пе-
трозаводского госуниверситета им. О. В. Кууси-
нена. Второе место присудили батальону «Оне-
го» Кондопожской средней школы № 1. Третье 
место – отрядам «Пуникки» и «Вертикаль».

В четвертых соревнованиях 1970–1971 годов по-
беждает батальон «Факел» петрозаводского завода 
«Тяжбуммаш», проводивший огромную поиско-
вую работу. Члены заводского клуба шли в походы 
для встречи с бывшими партизанами, проводили 
вечера в школах и клубах, возлагали венки на брат-
ские могилы. На одной из просек в калевальской 
тайге развесили на деревьях траурные ленты в па-
мять о погибших там партизанах8.

Соревнования 1972 года посвящены  юбилею 
создания СССР и 50-летию рейда Т. Антикайне-
на. Впервые был проведен поход молодежи Ка-
релии по маршруту отряда Т. Антикайнена. «120 
туристов  – патриотов, объединенных в  шесть 
отрядов  – представители почти всех районов 
республики, туристских клубов, секций туриз-
ма, коллективов физкультуры Петрозаводска, 
прошли по этому маршруту 600 километров. 
Вместе с  ними в  походной колонне были сле-
допыты туристского клуба “Электрон” из Ка-
зани»9. Подготовка к  старту началась заранее. 
«Самповцы» со школьными клубами «Онего» 
(школа № 1  г. Кондопоги) и  «Горизонт» (шко-
ла № 10 г. Петрозаводска) организовали пере-
движной туристско-оздоровительный лагерь на 
маршруте Эссойла – Крошнозеро – Пряжа – Пе-

трозаводск. Активисты «Факела» создали шко-
лу руководителей походов, для того чтобы под-
готовить школьные отряды к игре «Зарница».

В  пятых заочных военно-спортивных со-
ревнованиях молодежи Карелии «Лыжня Ан-
тикайнена-72» на приз газеты «Комсомолец» 
участвовали 225 отрядов – почти 5700 человек. 
Отряд «Полярный» турклуба «Сампо» совер-
шил 1100-километровый переход по маршруту 
Петрозаводск – Мурманск. Лучшим в 1972 году 
стали батальон «Азимут» (6 отрядов), батальон 
«Факел» Тяжбуммаша (3  отряда) оказался на 
втором месте, а турклуб «Онего» Кондопожской 
школы № 1 – на третьем.

По словам Юрия Степановича Ланева  – ру-
ководителя турклуба «Сампо», в соревнованиях 
была своя острота: «Все хотели попасть в отряд, 
но отбирали лучших. Плач стоял. Ребята ведь 
сильно готовились с помощью походов выходно-
го дня, ночевок в лесу, бега»10. На вопрос о том, 
как уживались спорт, туризм и коммунистиче-
ская подоплека соревнований, Ланев отвечает: 
«Мы откровенно Антикайнена считали героем, 
не искали никакого подвоха, нас черная сторо-
на не интересовала. Мы беседовали с местными 
жителями, уточняли обстоятельства операции, 
пытались проследить судьбу участников рейда. 
В отряде были интереснейшие люди. Они вери-
ли, что в этой стране строят новую жизнь. Меня 
задело, как они смогли пройти 100 км за 1 день 
по лесу! Это была серьезная мотивация. Наши-
ми походами интересовался соратник Антикай-
нена – Иван Михайлович Петров (Тойво Вяха)11, 
звонил домой, спрашивал, как мы прошли по-
ход. Эмиль Вильгельмович  Тойкка12 принимал 
нас у  себя». Эффект от «Лыжни Антикайнена» 
в  плане патриотического воспитания был ко-
лоссален  –  выпускники школ № 9  и  10 г. Пе-
трозаводска с  желанием отправлялись служить 
в  армию, выпускники Петрозаводского госуни-
верситета становились председателями туристи-
ческих секций в  школах республики. За 20 лет 
агитпоходов антикайненцы из Петрозаводско-
го госуниверситета провели 1009 выступлений 
о военно-патриотическом воспитании молодежи. 
Только в  газете «Петрозаводский университет» 
было опубликовано 526 материалов [4; 18].

Результатом «Лыжни Антикайнена» было 
массовое увлечение походами по местам боевой 
славы, а  также лыжным спортом, спортивным 
туризмом. В  ходе соревнований успешно осу-
ществлялась пропаганда патриотизма и здорово-
го образа жизни, выполнялись нормы ГТО. Важ-
ным сектором работы был поиск и установление 
сведений о героях Гражданской и Великой Оте- 
чественной войн. Мотивация участников пер-
вых соревнований базировалась на желании 
преодолеть себя, утолить жажду открытий, при-
нести пользу местному сообществу. Лыжные по-
ходы ориентировали участников на выполнение 
технически сложных заданий, показывали необ-
ходимость постоянных тренировок, проявляли 
творческий подход к туризму.
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Таким образом, в 1968–1972 годах были зало-
жены традиции проведения военно-спортивных 
соревнований «Лыжня Антикайнена», опре-
делены формы ее проведения, сформировался 
актив, который из года в год участвовал в этих 
соревнованиях. «Лыжня Антикайнена» показа-
ла свою жизнеспособность и  востребованность 
и существовала более 20 лет, получив всесоюз-
ную известность. 

22 февраля 1987 года в поселке Муезерский со-
стоялся большой праздник, посвященный 20-ле-
тию соревнований «Лыжня Антикайнена», на ко-
торый собралось несколько сотен представителей 
лыжных отрядов из всех районов Карелии.

Но в  конце 1980-х  годов в  условиях кризи-
са коммунистической системы начался отказ 
от идеологически окрашенных форм рабо-

ты с  молодежью. В  1990 году редакция газеты 
«Комсомолец» приняла решение прекратить со-
ревнования «Лыжня Антикайнена» как «воспи-
тывающие молодежь в милитаристском духе»13.

В  настоящее время возросла потребность 
общества в новых формах работы с молодежью 
с целью воспитания здорового и патриотически 
настроенного поколения. Необходимо воспиты-
вать молодежь на примерах героизма и  муже-
ства, формировать у нее потребность в физиче-
ском и  нравственном самосовершенствовании. 
Нужны новые проекты, направленные на массо-
вое вовлечение молодежи и школьников в спор-
тивную, туристическую и  поисковую деятель-
ность. И  здесь опыт «Лыжни Антикайнена» 
может быть востребован.

*	Работа выполнена при финансовой поддержке Программы стратегического развития ПетрГУ на 2012–2016 гг.
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HISTORY OF SPORT AND MILITARY COMPETION “SKI-TRACK OF ANTIKAYNEN”
The process of the mass youth military and sport competition «Ski-track of Antikaynen»” establishment is studied and analyzed. The 
event was widely practiced in Karelia during the 1968–1988s. The history and the essence of this event are described, the names of 
the champions are listed, the social meaning and subsequent effect on the life of the Soviet society are revealed.   A deep feeling of 
patriotism, a desire for a healthy life style, and a sincere interest in the life of the heroes of the Civil and Great Patriotic wars among 
the Soviet youth of the 60s  became the reason of its success.  Ski trips to the places of war glory contributed to the growth of patriotic 
movement. They revealed the need for regular physical training, as well as the need for leadership skills’ development and creative 
abilities’ enhancement in young people. 
Key words: Karelia, Soviet society in the late 1960’s and early 1970’s, military and patriotic activities 
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