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Nymphoides peltata (S. G. Gmel.) O. Kuntze 
(Болотноцветник щитолистный) – многолетнее 
травянистое растение из семейства Menyantha-
ceae (Вахтовые). Синонимы: Limnanthemum pel-
tatum S. G. Gmelin; Limnanthemum nymphoides (L.) 
Hoffsgg. & Link.; Nymphoides peltata (S. G. Gmelin) 
Kuntze; Menyanthes nymphoides L. Гидрофит уко-
реняющийся с плавающими простыми листья-
ми округлой или яйцевидной формы с ползучи-
ми подводными побегами с вегетативными или 
генеративными почками [14]. Цветки размером 
2–5 см, желтые, собраны в немногоцветковые 
(чаще по 3) зонтиковидные пучки, выступают 
на поверхность и открываются последовательно. 
Плод – коробочка.

Это плюризональный циркумполярный вид, 
его ареал охватывает умеренную зону Европы, 
Малую и Среднюю Азию, Иран, Западную и Вос-
точную (частично) Сибирь, Дальний Восток, 
Монголию, горы Центральной Азии, Северную 
Америку. На территории северо-востока евро-
пейской части России встречается в основном по 

Северной Двине, отмечен в верхнем и нижнем 
течении Вычегды [16]. Нахождения вида в пре-
делах его ареала спорадические, что позволяет 
рассматривать его как редкое растение. В ряде 
регионов вид подлежит охране как редкий или 
находящийся на грани исчезновения и занесен 
в Красные книги [6], [7], [8], [9], [10].
N. peltatа рекомендуется для оформления 

больших водоемов, быстро покрывает поверх-
ность воды в самом начале сезона. Растение ле-
карственное и используется как тонизирующее 
средство в традиционной китайской медицине, 
а также является пищевым растением: у него съе-
добны цветы, листья и семена [4].

Для развития этого вида очень важны колеба-
ния уровня воды в водоеме в период вегетации, 
к почвам нетребователен [3].

Сообщества N. peltata принадлежат к отно-
сительно редко встречающимся группировкам. 
В литературе имеются сведения о видовом со-
ставе и распространении растительных сооб-
ществ, в которых произрастает вид [1], [2], [12], 
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Анатомо-морфологические особенности Nymphoides Peltata
 (S. G. Gmel.) O. Kuntze на северо-западной границе ареала*

Представлены результаты изучения ценопопуляции охраняемого в Архангельской области вида рас-
тения Nymphoides peltata (S. G. Gmel.) O. Kuntze (Болотноцветника щитолистного). Вид был зарегис-
трирован в 2014 году у левого берега реки Северная Двина в деревне Анфимовская, в Емецком фло-
ристическом районе. Обнаружена популяция впервые, что дает основание считать данное местона-
хождение флористической находкой. Представлена карта нахождения вида, дано описание место-
обитания, приведены основные морфологические (количество и размеры основных вегетативных 
органов) и анатомические характеристики основных тканей надземных и подземных вегетативных 
органов растения. Характеристики вегетативных органов представлены для вегетативных рамет в 
разном возрастном состоянии. Популяция полночленная, находится на ранних этапах развития. 
Изложенные в статье результаты и выводы служат основой для организации мониторинга за состо-
янием выявленной популяции охраняемого в Архангельской области вида. 
Ключевые слова: Nymphoides peltata, Архангельская область, ценопопуляция, рамета, морфологические и анатомические 
признаки
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[15]. Конкретные описания фитоценозов с до-
минированием этого вида приведены в работах 
исследователей стран Западной Европы, боль-
шинство из Румынии [19], [20]. Ценотический 
анализ группировок с участием N. peltata прове-
ден на Украине в трех устьевых областях Дуная, 
Днестра и Днепра с использованием принципов 
классификации растительности по Браун-Блан-
ке. В пределах ассоциации Nymphoidetum peltatae 
(All. 1922) Oberd. Et Müller 1960 были выделены 
4 субассоциации и 5 вариантов [5].

На территории Архангельской области N. pel-
tata подлежит охране [18], приурочен к долине 
Северной Двины, распространен по реке от устья 
до г. Котласа, отмечен в следующих флористи-
ческих районах: Беломорско-Кулойском, Онеж-
ском, Емецком, Северо-Двинском, Вычегодском, 
в четырех конкретных флорах: «Архангельск», 
«Усть-Пинега», «Верхняя Тойма», «Котлас» 
(рис. 1).

Рис. 1. Местонахождение выявленной ценопопуляции Nym-
phoides peltata (дер. Анфимовская, Архангельская область). 
Флористические районы: Нес. – Несский; Мез.-Косм. – Ме-
зенско-Косминский; Бел.-Кул. – Беломорско-Кулойский; 
Пин.-Мез. – Пинежско-Мезенский; Вожг. – Вожгорский; 
Онеж. – Онежский; Кож. – Кожозерский; Ем. – Емецкий; 
Сев.-Дв. – Северо-Двинский; Лач. – Лачский; Нянд. – Нян-

домский; Выч. – Вычегодский

В августе 2014 года на левом берегу реки Се-
верная Двина в Емецком флористическом районе 
в деревне Анфимовская (см. рис. 1) была обна-
ружена и изучена ценопопуляция N. peltata в не-
большой заводи со стоячей водой глубиной до 
30 см.

Вид в данном месте был обнаружен впервые, 
оно находится в 25 км от ближайшего известно-
го пункта его произрастания [18], поэтому выяв-
ленное местопроизрастание можно считать новой 

флористической находкой для данного флористи-
ческого района Архангельской области.

Данные по популяционной биологии вида 
в известной нам литературе отсутствуют. В этой 
связи нами изучены популяционные и организ-
менные особенности N. peltata в данном место-
обитании. Ценопопуляция находится на ранних 
этапах формирования, в 2014 году начат монито-
ринг за состоянием популяции этого вида, оцен-
ка будет проводиться по ряду популяционных 
(численность, пространственная и возрастная 
структура) и организменных детерминирован-
ных для вида морфологических и анатомических 
признаков.

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ
Исследование выполнено в течение августа – 

сентября 2014 года. Для оценки биоморфологии 
были отобраны раметы разного онтогенетичес-
кого состояния: молодые вегетативные, вирги-
нильные и генеративные. У них были проведены 
подсчеты вегетативных и генеративных органов, 
а также измерения морфологических показате-
лей надземных и подземных органов (количество 
и длина придаточных корней, количество лис-
тьев, количество одновременно цветущих цвет-
ков, количество и линейные размеры листовых 
пластинок, длина черешков листьев).

Для изучения анатомической структуры ве-
гетативных органов использована общеприня-
тая методика [17]. Для проведения исследования 
органы растений фиксировали в 70 % этаноле. 
Анатомическую структуру вегетативных орга-
нов изучали на поперечных срезах при помощи 
светового микроскопа. Биометрические изме-
рения анатомических показателей проводили 
с помощью окуляр-микрометра в 50-кратной 
повторности. Подсчет числа хлоропластов про-
изводили в суспензии после предварительной 
мацерации клеток [11] в 50 клетках палисадного 
и губчатого мезофилла листьев. Площади устьиц 
и устьичных щелей вычислялись по формуле:  
Sус = π × D × L/4, где D – длина устьица (устьич-
ной щели), L – ширина устьица (устьичной щели). 
Объем межклетников – Vкл = π × L × D, где L – 
ширина межклетника, D – длина межклетника.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ
В выявленном сообществе, кроме доминирую-

щего N. peltata, с небольшим обилием отмечены 
следующие виды: Sparganium emersum Rehm., 
Alisma plantago-aquatica L., Hippuris vulgaris 
L., Carex acuta, Eleocharis palustris (L.) Roem & 
Schult, Rorippa amphibia (L.) Bess., Agrostis sto-
lonifera L.

Площадь покрытия ценопопуляции составля-
ет примерно 20 м², проективное покрытие пла-
вающих листьев в данном водоеме – более 50 %, 
местами до 80 % (рис. 2). Растения укоренялись 
в илистом дне.
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В ценопопуляции, как было отмечено выше, 
изучены раметы разного онтогенетического воз-
раста: молодые вегетативные (ювенильные и им-
матурные), виргинильные, генеративные – и во 
всех фазах сезонного развития: вегетирующие, 
с бутонами, цветущие и с зелеными плодами.

Взрослые вегетативные и генеративные раме-
ты имели короткое корневище с хорошо разви-
тыми мощными придаточными корнями, длина 
которых составляла от 15 до 25 см с многочис-
ленными боковыми корешками.

Раметы разных возрастных состояний разли-
чаются количеством придаточных корней, коли-
чеством листьев в розетке, длиной черешка и ли-
нейными размерами листовых пластинок (табл. 1).

Таблица 1
М о р ф о л о г и ч е с к и е  п р и з н а к и  р а м е т  р а з н ы х 

в о з р а с т н ы х  г р у п п

Признаки

Возрастные состояния рамет
Молодые 

вегетатив-
ные

min–max

Взрослые 
вегетатив-

ные
min–max

Генера-
тивные

min–max

Количество придаточ-
ных корней, шт. 3–10 16–27 10–25

Длина корней, см 12–20 15–25 13–25
Количество листьев, шт. 2–4 5–9 4–7
Длина черешка листа, 
см 12–20 30–40 25–40

Длина листовой плас-
тинки, см 4–5 5–7 5–7

Ширина листовой плас-
тинки, см 3–4 4–6 4–6

Молодые вегетативные раметы имели 2–4 
листа в розетке и от 3 до 10 придаточных корней, 
у взрослых вегетативных рамет число листьев 
было уже до 10, корней – до 25 и более.

Размножение осуществляется в основном 
вегетативным способом с помощью корневища 
и укореняющихся столонов. Розетки молодых 
растений на побеге (столоне) располагаются на 
расстоянии от 7 до 15 см от взрослых растений.

Число цветков у одного растения 3–4, редко 
формируется до 6 цветков. Цветение продолжи-
тельное и обильное, бутоны и цветки были от-
мечены еще в конце августа и начале сентября. 

После опыления и оплодотворения плоды созре-
вают под водой, то есть происходит втягивание 
формирующихся плодов под воду.

Анатомическая структура хорошо разви-
тых, плавающих на поверхности воды листьев 
представлена верхней и нижней эпидермой, 
палисадным и губчатым мезофиллом (табл. 2). 
Листья плотные, достаточно толстые, с тонкой 
кутикулой на верхней стороне. Верхняя эпидерма 
однорядная и состоит из довольно толстостенных 
клеток с хорошо развитой кутикулой и многочис-
ленными устьицами. Нижняя эпидерма отлича-
ется более крупными по размерам клетками и от-
сутствием устьиц. Клетки палисадного мезофилла 
прямоугольной формы, расположены плотно в 3 
ряда. Клетки губчатой паренхимы расположены 
рыхло, и между ними формируются крупные меж-
клетники, представляющие собой воздухоносные 
полости. В клетках палисадного мезофилла коли-
чество хлоропластов почти в 2 раза больше, чем 
в клетках губчатого мезофилла. Проводящие тка-
ни – ксилема и флоэма – формируют открытые 
коллатеральные проводящие пучки.

Черешки листьев округлые и образованы та-
кими тканями, как эпидерма, первичная кора, 
аэренхима, перицикл, элементами механической 
и проводящей тканей. Клетки эпидермы вытя-
нутой формы и образуют один слой. Первичная 
кора сложена клетками прямоугольной формы, 
расположенными в 2 ряда. Аэренхима состоит из 
крупных клеток и межклетников, объем которых 
почти в 1,5 раза меньше, чем в губчатой паренхи-
ме листьев. Наличие воздушных полостей в лис-
тьях и черешках обеспечивает плавучесть расте-
ния. В центре черешка находится один открытый 
коллатеральный проводящий пучок, который ок-
ружает один слой овальных клеток перицикла. 
Механическая ткань в виде склереидов – отде-
льных идиобластов четырехзвездчатой формы – 
расположена между воздухоносными камерами.

В стебле формируются аналогичные череш-
кам ткани. Эпидерма однослойная, состоит из 
прямоугольных клеток. Первичная кора двух-
слойная. Объем воздухоносных полостей почти 
в 4 раза меньше, чем в черешках, поэтому клетки 
аэренхимы расположены более плотно. Между 
межклетниками расположены звездчатые идио-
бласты. В центральной части стебля находятся 4 
открытых коллатеральных проводящих пучка, 
между которыми образуются округлые клетки 
сердцевины. Проводящие пучки и сердцевина от-
делены от аэренхимы однослойным перициклом.

Анатомическая структура плавающего уко-
реняющегося побега такая же, как у черешка 
и стебля. При этом у укореняющегося побега 
клетки первичной коры и межклетники значи-
тельно крупнее, чем в стебле, а клетки аэренхи-
мы меньше. В центральной части побега отмече-
ны 5 проводящих пучков.

Значения анатомических показателей листьев 
и стебля в основном варьируют слабо (табл. 2). 

Рис. 2. Ценопопуляция Nymphoides peltata
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Таблица 2
А н а т о м и ч е с к а я  х а р а к т е р и с т и к а  в е г е т а т и в н ы х  о р г а н о в  N y m p h o i d e s  p e l t a t a

Показатели М ± m CV,%
Листья

Толщина, мкм 984,4 ± 22,43 9,8
количество устьиц в 1 мм² площади, шт. 100,61 ± 2,12 15,0
площадь устьиц, мкм² 423,11 ± 15,40 25,7
Площадь устьичных щелей, мкм² 54,68 ± 1,70 22,0

Верхняя эпидерма, мкм длина 17,52 ± 0,36 14,1
ширина 12,42 ± 0,27 12,8

Нижняя эпидерма, мкм длина 19,70 ± 0,25 22,8
ширина 14,92 ± 0,26 20,1

Палисадный мезофилл, мкм длина 66,61 ± 1,83 19,4
ширина 24,59 ± 0,55 16,0

Губчатый мезофилл, мкм длина 59,57 ± 1,90 26,6
ширина 39,48 ± 0,85 18,0

Объем межклетников, мкм³ 1089,07 ± 49,82 38,2

Количество хлоропластов, шт. палисадный мезофилл 48,52 ± 0,84 12,3
губчатый мезофилл 27,06 ± 0,61 16,0

Черешки листьев
Диаметр, мкм 330,75 ± 3,07 6,5

Эпидерма, мкм длина 16,20 ± 0,35 15,3
ширина 12,40 ± 0,20 10,7

Первичная кора, мкм длина 33,15 ± 0,6 13,0
ширина 24,05 ± 0,6 17,5

Аэренхима, мкм длина 72,20 ± 1,90 18,8
ширина 54,60 ± 1,20 15,3

Перицикл, мкм длина 21,55 ± 0,7 22,7
ширина 13,6 ± 0,37 19,3

Объем межклетников, мкм³ 750,28 ± 70,90 66,8
Стебель

Диаметр, мкм 360,20 ± 5,47 10,7

Эпидерма, мкм длина 20,45 ± 0,51 17,5
ширина 14,05 ± 0,32 16,0

Первичная кора, мкм длина 26,5 ± 0,6 15,8
ширина 21,2 ± 0,42 14,0

Аэренхима, мкм длина 223,60 ± 8,00 25,2
ширина 175,20 ± 6,50 26,2

Перицикл, мкм длина 34,45 ± 0,54 11,2
ширина 25,95 ± 0,52 14,1

Сердцевина, мкм диаметр 45,10 ± 1,02 17,1
Объем межклетников, мкм³ 193,44 ± 9,19 29,6

Укореняющийся (плавающий) побег
Диаметр, мм 4,10 ± 0,01 5,4

Эпидерма, мкм длина 20,80 ± 0,55 19,0
ширина 14,20 ± 0,30 14,0

Первичная кора, мкм длина 46,70 ± 1,17 17,8
ширина 39,05 ± 1,06 19,2

Аэренхима, мкм длина 76,36 ± 2,03 21,6
ширина 60,60 ± 1,41 19,0

Перицикл, мкм длина 32,80 ± 0,50 11,0
ширина 26,05 ± 0,42 11,5

Сердцевина, мкм диаметр 47,20 ± 1,42 21,4
Объем межклетников, мкм³ 710,62 ± 38,22 38,0

Придаточные корни
Диаметр, мм 4,01 ± 0,03 4,6

Эпиблема, мкм длина 39,05 ± 1,08 19,5
ширина 27,50 ± 0,74 19,2

Первичная кора, мкм длина 71,05 ± 2,10 21,0
ширина 37,90 ± 1,18 22,0

Паренхима, мкм длина 79,75 ± 2,93 26,0
ширина 60,45 ± 2,30 27,0

Перицикл, мкм длина 23,35 ± 0,33 10,0
ширина 12,85 ± 0,17 9,5
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При этом более высоким коэффициентом варьи-
рования (CV) отличается объем межклетников: 
в листьях 38,2 %, в черешках 66,8 %, в стеблях 
29,6 %, в укореняющихся побегах 38,0 %.

Придаточные корни образованы эпиблемой, 
первичной корой, паренхимой, перициклом. 
Эпиблема однослойная, первичная кора двух-
слойная. Клетки этих тканей прямоугольные. 
Клетки паренхимы почти округлой формы и рас-
положены плотно. В центре придаточного корня 
находится один радиальный проводящий пучок, 
окруженный однослойным перициклом с оваль-
ными клетками.

Значения анатомических показателей у при-
даточных корней варьируют незначительно (см. 
табл. 2).

Заключение
Проведенное исследование показало, что 

поскольку популяция была обнаружена только 
в 2014 году, то можно предположить, что она на-
ходится на ранних этапах формирования. Цено-
популяция полночленная, представлена рамета-
ми разного возрастного состояния.

Окончание цветения наблюдалось в начале 
сентября, при этом образование молодых лис-
тьев еще продолжалось, что свидетельствует 
о высокой холодоустойчивости процессов веге-
тативного развития. Плоды, даже в конце веге-
тации, содержали еще незрелые семена, что дает 

основание предположить, что репродуктивное 
развитие ограничивается низкими температура-
ми в исследуемом районе и основным способом 
размножения является вегетативное.

Анатомо-морфологическое исследование по-
казало, что общая схема строения отдельных 
вегетативных органов N. peltata сходна с други-
ми водными растениями с плавающими листья-
ми (Nymphaea tetragona Georgi., Nuphar pumila 
(Timm.) DC) [13]. При сопоставлении этих видов 
выявлено, что листья N. peltata более толстые 
и с меньшим числом устьиц, у них более круп-
ные клетки губчатого мезофилла и большой объ-
ем межклетников, низкий уровень вариации всех 
параметров за исключением объема межклетни-
ков. Можно предположить, что выявленные от-
личия свидетельствуют о более высокой степе-
ни адаптации вида к значительным колебаниям 
уровня воды в местообитании, которое харак-
терно в условиях прибрежных территорий вдоль  
р. Северная Двина на протяжении вегетационно-
го сезона. Это отмечается и в литературе [3] как 
отличительная особенность вида. Относительно 
большая площадь водной территории, которую 
освоила данная ценопопуляция за небольшой 
период времени, ее полночленность, некоторые 
структурные особенности и длительный период 
активной вегетации могут быть причиной аг-
рессивности вида, которая отмечается в литера- 
туре [4].

* Работа выполнена в рамках государственного задания Минобрнауки России (проект № 6.724.2014/к).
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ANATOMICAL AND MORPHOLOGICAL FEATURES OF NYMPHOIDES PELTATA (S. G. GMEL.) 
O. KUNTZE IN NORTHWESTERN BORDER PART OF DISTRIBUTION AREA

The research results pertaining cenopopulation study of Nymphoides peltata (S. G. Gmel.) O. Kuntze a protected species found 
in Arkhangelsk region, are presented. The species was found on the left bank of the Northern Dvina River in the village Anfi-
movskaya (Emetsk floristic region) in 2014. The cenopopulation of this species was found in this area for the first time, which 
allows considering this location a floristic discovery. The map of the species’ location, description of the habitats, as well as the 
main morphological (number and size of the main vegetative organs) and anatomical characteristics of the main tissues of different 
organs of the plant are presented. Characteristics of different vegetative parts are provided. Descriptions of versatile vegetative 
ramets of different age are given. The registered species’ population, represented by the full age range, was at the early stage of its 
development. The obtained research results can be used as a basis for a subsequent monitoring procedure concerning the issue of 
the species’ population in Arkhangelsk region.
Key words: Nymphoides peltata, Arkhangelsk region, cenopopulation, morphological and anatomical features
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