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Приливная зона голарктических морей харак-
теризуется гетерогенностью и формированием 
большого разнообразия локальных условий для 
биоты [6], а обитающие на ней растения входят 
в азональный флористический комплекс [11] 
и имеют ряд приспособлений к нестабильным 
условиям среды в суточной сезонной динамике 
(периодичность заливания, смена освещенности, 
температуры, засоления и других факторов). Из-
вестно, что в этих условиях может обитать огра-
ниченное число видов. Парциальная приморская 
флора побережий Баренцева моря включает 49 

таксонов в ранге видов и подвидов, относящих-
ся к 23 семействам и 35 родам, что составляет 
10 % от общей флоры всего баренцевоморского 
побережья Кольского полуострова [6]. Флора по-
бережий всей Российской Арктики включает 113 
видов сосудистых растений (12 % от всей флоры 
Арктики), относящихся к 62 родам и 31 семейст-
ву [11].

Изучение анатомической структуры является 
признанным методом выявления адаптационных 
возможностей растений к различным экологичес-
ким условиям [7]. Особую роль играет анатоми-
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АНАТОМО-МОРФОЛОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ЛИСТЬЕВ ДОМИНАНТНЫХ 
ВИДОВ НА ПОБЕРЕЖЬЕ БАРЕНЦЕВА МОРЯ*

Приводится анатомо-морфологическая характеристика листьев некоторых видов галофитов (Plantago 
maritima L., Triglochin maritima L. и Cochlearia arctica Schlecht. et DC). Эти виды широко представ-
лены в растительных сообществах прибрежных территорий арктических морей. Исследование про-
водилось в течение двух полевых сезонов (2013–2014 годы) в Мурманской области, в окрестностях 
поселка Дальние Зеленцы, на приливно-отливной зоне побережья Баренцева моря. Представлены 
данные по площади листьев, анатомические характеристики тканей листовых пластинок и их коли-
чественные показатели. Для оценки пластичности видов использован коэффициент вариации (CV). 
В ходе проведенных исследований было показано, что изученные виды, произрастая в условиях 
приморских экотопов, имеют не только признаки, связанные с засолением, но и разнообразные ана-
томические приспособления, обеспечивающие их устойчивость к периодическому заливанию, смене 
температуры, светового режима, газовой среды, механическому воздействию на побережье Баренцева 
моря.
Ключевые слова: Plantago maritima L., Triglochin maritima L., Cochlearia arctica Schlecht. et DC, анатомическая структура 
листа, пластичность, прибрежная зона, Баренцево море
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ческая структура листьев, в которых осущест-
вляются жизненно важные функции. Адаптация 
растений к экологическим условиям проявляется 
в образовании разных типов строения мезофилла 
листа [4]. Кроме того, факторы среды влияют на 
количественные показатели ассимиляционной 
ткани. Изменения количества, размеров и фор-
мы клеток этой ткани представляют собой кон-
кретные пути создания оптимальной структуры 
мезофилла листа в зависимости от экологических 
условий [7].

Основные работы в этом направлении про-
водятся на прибрежных территориях более юж-
ных морей [2], [4], [10], [17], которые отличаются 
видовым составом. В настоящее время работы, 
посвященные структурно-функциональным 
особенностям растений голарктических морей, 
единичны. Известны работы по изучению ана-
томии листьев приморских галофитов Европы 
[14] и Дальнего Востока [1], [3], в которых нет 
данных по приморским галофитам северных 
морей. В Карелии исследованы анатомо-мор-
фологические особенности листьев галофитов 
Tripolium vulgare Ness [8], Triglochin maritima L. 
[9]. Однако в целом проблема структурных адап-
таций видов приморской флоры голарктических 
морей, особенно на территории России, остается 
слабо изученной. Особое внимание заслужива-
ют доминантные виды приливно-отливной зоны, 
которые занимают широкий спектр экотопов на 
этой территории, в том числе Triglochin maritima 
L. и Plantago maritima L., а также виды, которые 
занимают ограниченный спектр локальных усло-
вий, – Cochlearia arctica Schlecht et DC.

Цель исследования – выявить анатомо-морфо-
логические особенности листьев доминантных 
видов галофитов: подорожника морского (Plan-
tago maritima L.), триостренника приморского 
(Triglochin maritima L.) и ложечницы арктической 
(Cochlearia arctica Schlecht. et DC), которые явля-
ются приспособлениями к условиям приливно-
отливной зоны побережья Баренцева моря.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Объектами исследования были выбраны виды, 

широко распространенные на побережье Барен-
цева моря, – Plantago maritima L., Triglochin mari-
tima L. и Cochlearia arctica Schlecht. et DC.

Исследование проводилось в течение двух 
полевых сезонов в 2013–2014 годах в Мурман-
ской области, в окрестностях поселка Дальние 
Зеленцы на побережье Баренцева моря (69˚05’N, 
36˚02’E) (губа Ярнышная). Для этого района 
исследования характерен субарктический кли-
мат с прохладным коротким летом и мягкими 
зимами. Средняя месячная температура января 

–10 °С, июля 9–10 °С, безморозный период длит-
ся 100–120 дней, годовое количество осадков  
500–700 мм. Интенсивность фотосинтетически 
активной радиации варьирует от 280–370 Вт/м2 в 
солнечные дни до 80–140 Вт/м2 в пасмурные дни 
в летний период [5]. На исследуемой территории 
в кутовой части губы Ярнышная была заложена 
модельная трансекта длиной 100 м и шириной 
10 м от коренного берега, сложенного каменны-
ми валунами до линии уреза малой воды в отлив. 

На трансекте были заложены две пробные 
площади (ПП1 и ПП2) размером 5 × 5 м, отлича-
ющиеся продолжительностью времени заливания 
в полный прилив. 

ПП1 заложена в зоне супралиторали в 5 м от 
обрывистого абразионного берега. Почва – пес-
чаный грунт с примесью галечно-гравийного и 
крупнообломочного мате риала, имеются скаль-
ные выходы и ручей, впадающий в море. ПП1 
обычно не заливается, изредка покрывается во-
дой при нагонных ветрах, сильных штормовых 
ветрах, во время самых высоких сизигийных 
приливов. На ПП1 общее покрытие видов око-
ло 80 %, доминируют Plantago maritima (20 %), 
P. subpolaris (40 %), Саrex salina (70 %), Pucci-
nellia maritima (30 %), содоминируют Potentilla 
egedei (5 %), Arctanthemum arcticum subsp. polare 
(3 %), в верхней части трансекты встречаются 
Festuca rubra (20 %), Cochlearia arctica (5 %). 
Листья C. arctica на этой ПП были взяты для 
анализа. 

ПП2 расположена на литорали, общее про-
ективное покрытие видов 40 %, доминантными 
видами являются виды родов Plantago L. и Tri-
glochin maritimа. Почва песчано-галечно-илистая. 
Высота водного столба над субстратом до 90 см. 
Время нахождения видов под водой в полный 
прилив 2–3 часа. На этой ПП для анализа были 
взяты листья видов Plantago maritimа и Triglochin 
maritima.

Для анализа использовались растения в фазе 
цветения, для каждого вида было отобрано 10 
здоровых, хорошо развитых и хорошо освещен-
ных растений и с каждого взято по 3 листа со 
средней части стебля для фиксации в 70 % этано-
ле. Площадь листьев подорожника и ложечницы 
измеряли в 30-кратной повторности по формуле:

S = a * b,
где а – ширина листа, b – длина листа.

Площадь листьев триостренника определяли 
по площади конуса в 30-кратной повторности:

S = π * r * l,
где r – 1/2 толщины на поперечном срезе в сред-
ней части листа, l – длина листа.
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Анатомическую структуру листьев изуча-
ли на поперечных срезах при помощи светово-
го микроскопа МИКМЕД-6 (ЛОМО, Россия) с 
увеличением 40х и 100х. Постоянные препара-
ты готовили по стандартной методике [13], ок-
рашивание препарата проводили сафранином. 
Для измерений использовали окуляр-микрометр 
WF10X/22 мм. Повторность измерений 100-крат-
ная. Фотографирование препаратов выполнено с 
помощью документ-камеры AVerVision F30 (AVer, 
Тайвань). Фотографии сделаны Е. Н. Гуляевой. 

Изучение морфометрических параметров 
мезоструктуры листа проводилось по методике 
А. Т. Мокроносова, Р. А. Борзенковой [7]. Подсчет 
устьиц проводили в поле зрения микроскопа, а 
затем пересчитывали на 1 мм2 листовой поверх-
ности. Площадь устьица вычисляли по формуле 
площади сферы:

Sус = π *D * L/4,
где D – длина устьица, L – ширина устьица. 

Для статистической обработки данных ис-
пользовали программу Microsoft Excel. Диапа-
зон пластичности видов определяли с помощью 
коэффициента вариации (СV), который рассчи-
тывали по формуле:

V = σ/М * 100 %,
где σ – среднее квадратичное отклонение, М – 
средняя арифметическая.

Уровни варьирования приняты по Cornelissen 
[16]: CV > 20 % – высокий, CV = 11–20 % – сред-
ний, CV < 10 % – низкий. 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Plantago maritima L. (сем. Plantaginaceae) – 

эвгалофит, евразиатский гипоарктический вид, 
доминирующий при зарастании маршевых осу-
шек по всему побережью Баренцева моря. Пред-
почитает осушки, защищенные от волновой эро-
зии [6]. 

Листья подорожника морского собраны в 
прикорневую розетку, мясистые, узколанцетные, 
цельные или по краю редкозубчатые. Площадь 
листьев составляет 847,8 ± 46,8 мм² с коэффи-
циентом вариации в среднем 30 %, толщина – 
740,0 ± 1,6 мкм (CV 2 %). Мезофилл листа изо-
палисадный, слабо дифференцирован на пали-
садный и губчатый мезофилл (рис. 1А), что со-
гласуется с данными литературы [18]. В центре 
листа располагаются многочисленные клетки, со-
ставляющие бесцветную водозапасающую ткань, 
содержащую слизь и воду [15].

Эпидерма однослойная с анизацитными, 
диацитными, аномоцитными устьицами, рас-
положенными на абаксиальной и адаксиальной 
сторонах листа. Устьица мелкие, овальные, хао-

тично расположенные, окружены 3–5 клетками 
эпидермы (рис. 1Б, В). Определено, что количес-
тво устьиц на адаксиальной стороне в среднем 
достигает 205 ± 4 шт./мм² с низким значением СV 
(10 %). На абаксиальной стороне значение этого 
показателя уменьшается в 1,5 раза и составляет 
138 ± 3 шт./мм² с СV 22 % (см. таблицу). Площадь 
устьиц, наоборот, на абаксиальной стороне (789,0 
± 9,4 мкм²) листьев больше, чем на адаксиальной 
(607,6 ± 6,2 мкм²) стороне. Коэффициент вариа-
ции изменяется от 17 до 22 %. Длина клеток вер-
хней эпидермы 31,9 ± 2,1 мкм (СV 13 %), ширина 
49,8 ± 1,8 мкм (CV 18 %). Размеры клеток ниж-
ней эпидермы: длина клеток 33,9 ± 1,7 (CV 22 %), 
ширина клеток меньше по сравнению с верхней 
эпидермой 39,2 ± 2,3 мкм (CV 28 %). 

Рис. 1. Анатомическая структура листьев Plantago 
maritimа L.:

А – поперечный срез листа: 1 – верхняя эпидерма, 2 – ниж-
няя эпидерма, 3 – колленхима, 4 – палисадный мезофилл, 
5 – губчатый мезофилл, 6 – водозапасающая паренхима, 
7 – проводящий пучок (увеличение 4×); эпидерма верхней 
(Б) и нижней (В) стороны листа: 1 – клетка, 2 – устьице 

(увеличение 10×)

Длина и ширина клеток палисадного мезо-
филла достигают 62,4 ± 3,3 и 32,2 ± 0,9 мкм соот-
ветственно, CV 16–24 %. Длина клеток губчатого 
мезофилла 30,1 ± 1,5 мкм (CV 18 %), ширина 28,7 
± 2,8 мкм (CV 22 %). Количество хлоропластов в 
палисадном мезофилле 42 ± 6 шт., в губчатом ме-
зофилле – 38 ± 5 шт., CV изменяется от 9 до 13 %. 

Triglochin maritima L. (сем. Juncaginaceae) – 
эвгалофит, бореальный евроазиатский вид, яв-
ляющийся пионером зарастания илистых мар-
шевых осушек побережья Баренцева моря, где с 
большим обилием доминирует вместе с Plantago 
maritima [6]. 

Листья триостренника морского прикорневые, 
мясистые, узколинейные, желобчатые, с парал-
лельным жилкованием, покрыты слоем кутику-
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лы. По данным исследования, площадь листьев 
650,7 ± 65,3 мм², коэффициент вариации 55 % (см. 
таблицу). Толщина листьев составляет 591,3 ± 3,3 
мкм с коэффициентом вариации 6 %.

Эпидерма однослойная, состоит из мелких, 
изодиаметрических клеток с толстыми стенками 
(рис. 2Б). Длина клеток составляет 19,6 ± 0,6 мкм 
(СV 17 %), ширина – 18,3 ± 0,4 мкм (CV 16 %). Ус-
тьица парацитные, расположены параллельными 
рядами на относительно равном расстоянии друг 
от друга. Количество устьиц в среднем насчиты-
вает 69 ± 4 шт. на 1 мм² (CV 25 %), площадь ус-
тьиц – 1107,6 ± 13,7 мм² (CV 12 %). 

Рис. 2. Анатомическая структура листьев Triglochin 
maritima L.: 

А – поперечный срез листа: 1 – эпидерма, 2 – палисадный 
мезофилл, 3 – губчатый мезофилл, 4 – аэренхима, 5 – меж-
клетник, 6 – проводящий пучок (увеличение 4×); Б – эпидер-

ма листа: 1 – клетка, 2 – устьице (увеличение 10×)

Мезофилл имеет центрическое строение (рис. 
2А). Палисадный мезофилл из 2 (реже 3) слоев, 
что подтверждается данными литературы [17]. 
В центре листовой пластинки образуется аэрен-
хима с крупными межклетниками с большим 
числом (до 25 шт.) закрытых проводящих пучков, 
окруженных клетками склеренхимы в проекции 
центрального проводящего пучка. Клетки пали-
садного мезофилла имеют длину 55,0 ± 1,5 мкм, 
ширину 18,4 ± 2,9 мкм. Коэффициент варьиро-
вания этих показателей анатомической структу-
ры листа составляет 10 и 16 % соответственно. 
Длина и ширина клеток губчатого мезофилла 
31,4 ± 2,3 (СV 18 %) и 29,7 ± 2,1 мкм (CV 18 %). 
Количество хлоропластов в клетках палисадного 
мезофилла 42 ± 2 шт., в клетках губчатого мезо-
филла 39 ± 4 шт. CV 7–15 %. 

Cochlearia arctica Schlecht et DC (сем. Bras-
sicaceae) – эвгалофит, циркумполярный аркти-
ческий вид. Предпочитает нейтральные или ще-
лочные солончаковые почвы первичных маршей 
и штормовые выбросы водорослей на побережье 
Баренцева моря [6]. Листья собраны в прикорне-
вую розетку, длинночерешковые, яйцевидные 
или сердцевидные. Площадь листьев составляет 
381,7 ± 9,7 мм² с коэффициентом варьирования 
14 %, толщина листа – 801,0 ± 2,3 мкм (CV 2 %). 
Мезофилл листа дорсовентральный (рис. 3А) с 
2–3 слоями клеток палисадной паренхимы и 4–6 
слоями рыхло расположенных клеток губчатой 
паренхимы. 

Эпидерма однослойная с анизацитным или 
аномоцитным типами устьиц. Устьичный аппа-
рат окружен 2–4 клетками, практически не отли-

А н а т о м о - м о р ф о л о г и ч е с к а я  х а р а к т е р и с т и к а  л и с т ь е в  д о м и н а н т н ы х  в и д о в  н а  п о б е р е ж ь е 
Б а р е н ц е в а  м о р я  (о к р е с т н о с т и  п о с .  Д а л ь н и е  З е л е н ц ы )

Показатели
Plantago maritimа L. Triglochin maritimа L. Cochlearia arctica 

Schlecht et DC

М ± m CV, % М ± m CV, % М ± m CV, %
Площадь листьев, мм² 847,8 ± 46,8 30 650,7 ± 65,3 55 381,7 ± 9,7 14
Толщина листьев, мкм 740,0 ± 1,6 2 591,3 ± 3,3 6 801,0 ± 2,3 2
Длина клеток эпидермы 
(мкм)

Верхняя эпидерма 31,9 ± 2,1 13
19,6 ± 0,6 17

151,1 ± 3,1 20
Нижняя эпидерма 33,9 ± 1,7 22 112,5 ± 3,1 27

Ширина клеток эпидер-
мы (мкм)

Верхняя эпидерма 49,8 ± 1,8 18
18,3 ± 0,4 16

74,1 ± 1,9 27
Нижняя эпидерма 39,2 ± 2,3 28 47,1 ± 1,6 36

Количество устьиц 
в 1 мм2 (шт.)

Верхняя эпидерма 205 ± 4 10 – единично –
Нижняя эпидерма 138 ± 3 22 69 ± 4 25 273 ± 5 19

Площадь устьиц (мкм²)
Верхняя эпидерма 607,6 ± 6,2 22

1107,6 ± 13,7 12
– –

Нижняя эпидерма 789,0 ± 9,4 17 664,2 ± 14,1 20
Длина клеток мезофилла
(мкм)

Палисадный 62,4 ± 3,3 16 55,0 ± 1,5 10 119,8 ± 2,6 11
Губчатый 30,1 ± 1,5 18 31,4 ± 2,3 18 75,5 ± 2,4 7

Ширина клеток мезо-
филла (мкм)

Палисадный 32,2 ± 0,9 24 18,4 ± 2,9 16 63,0 ± 2,1 17
Губчатый 28,7 ± 2,8 22 29,7 ± 2,1 18 75,0 ± 1,8 8

Количество хлороплас-
тов в клетках мезофилла 
(шт.)

Палисадный 42 ± 6 9 42 ± 2 7 53 ± 4 7
Губчатый 38 ± 5 13 39 ± 4 15 37 ± 3 8
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чающимися от клеток эпидермы. Устьица оваль-
ные и расположены хаотично [12]. Установлено, 
что количество устьиц на абаксиальной стороне 
273 ± 5 шт. на 1 мм², коэффициент варьирования 
19 % (см таблицу). Площадь устьиц у этого вида 
составляет 664,2 ± 14,1 мкм² с коэффициентом ва-
рьирования 20 %. На адаксиальной стороне листа 
устьица встречаются единично.

Рис. 3. Анатомическая структура листьев Cochlearia 
arctica Schlecht. et DC.:

А – фрагмент поперечного среза листа: 1 – верхняя эпи-
дерма, 2 – палисадный мезофилл, 3 – губчатый мезофилл, 
4 – проводящий пучок (увеличение 4×); эпидерма верхней 
(Б) и нижней (В) стороны листа: 1 – клетка, 2 – устьице 

(увеличение 10×)

Клетки верхней эпидермы округлые (рис. 3Б), 
крупнее клеток нижней эпидермы в 1,5–2 раза 
(длина 151,1 ± 3,1 мкм и ширина 74,1 ± 1,9 мкм, 
CV 20 и 27 % соответственно). Стенки клеток 
нижней эпидермы округло-извилистые (рис. 3В). 
Длина клеток 112,5 ± 3,1 мкм (CV 27 %), ширина 
47,1 ± 1,6 мкм (CV 36 %). Размеры эпидермальных 
клеток на нижней стороне листьев имеют более 
высокий коэффициент варьирования.

Клетки палисадного мезофилла следующих 
размеров: длина – 119,8 ± 2,6 мкм, ширина – 
63,0 ± 2,1 мкм. Коэффициент варьирования этих 
показателей анатомической структуры листа 
составляет 11 и 17 % соответственно. Длина и 
ширина клеток губчатого мезофилла 75,5 ± 2,4 
(СV 7 %) и 75,0 ± 1,8 мкм (CV 8 %). Количество 
хлоропластов в клетках палисадного мезофилла 
53 ± 4 шт., в клетках губчатого мезофилла 37 ± 
3 шт. Коэффициент варьирования 7–8 %. 

ОБСУЖДЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ
Как показывает анализ, все три вида на уров-

не мезоструктуры листьев не имеют специфи-
ческих структурных особенностей, связанных с 
их свойством галофильности. И если Cochlearia 
arctica имеет характеристики листа типичного 

наземного мезофитного растения, то два других 
вида обладают более широким эколого-ценоти-
ческим оптимумом существования на прилив-
но-отливной зоне (в условиях супралиторали и 
литорали). Однако пути их адаптации к схожим 
условиям приливно-отливной зоны различаются. 
Так, структурные особенности Plantago maritima 
прежде всего связаны с регуляцией водного ре-
жима, что характерно для видов-суккулентов 
(водозапасающая ткань, плотное расположение 
мезофилла, кутикула). Для триостренника харак-
терно наличие аэренхимы в листьях. Эта ткань 
поддерживает газообмен, функционирует как 
опорная система и обеспечивает плавучесть лис-
тьев при затоплении водой. В то же время в пе-
риоды отлива триостренник морской находится 
в условиях сильного освещения и, следовательно, 
интенсивного испарения. Для регуляции водного 
режима этот вид имеет ряд приспособлений (соч-
ные листья округлой формы, эпидерма покрыта 
хорошо выраженным слоем кутикулы, клетки 
эпидермы мелкие с прямыми стенками, устьица 
немногочисленные, но характеризуются крупны-
ми размерами). 

Кроме того, у видов формируются и общие 
адаптивные признаки. Все три вида имеют ха-
рактерную для этой группы мясистость, или 
суккулентность, листьев. Эти мясистые листья 
отличаются тем, что на большой объем у них 
приходится малая поверхность. В связи с этим 
растение обеспечивает себе сравнительно вы-
сокую интенсивность транспирации при не-
большом общем поступлении воды в свое тело 
[2]. Такое ограничение воды важно, потому что 
растение спасается от слишком быстрого про-
никновения в свои ткани хлоридов и сульфатов, 
присутствующих в избытке в засоленной почве. 
В. Я. Нагалевский [10] отмечает, что мясистость 
листьев дает возможность сохранять высокую 
интенсивность транспирации, нужную для защи-
ты от перегревания на солнце, и предохранять 
себя от чрезмерного повышения концентрации 
солей внутри организма. Суккулентность также 
позволяет растениям со слабо развитыми меха-
ническими тканями подниматься в верхние слои 
воды при затоплении, где условия для фотосинте-
за более благоприятные [17]. Для всех трех видов 
характерно и наличие кутикулярного слоя. Эта 
структура важна для галофитов, произрастаю-
щих в условиях приливно-отливной зоны, так как 
сообщества на данной территории разрежены и 
находятся на начальных этапах формирования, 
поэтому растения не защищены от прямых сол-
нечных лучей и кутикула защищает растения от 
перегрева и уменьшает транспирацию.
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Таким образом, анализ данных показал, что у 
Cochlearia arctica, Triglochin maritima, Plantago 
maritima сформировались разные пути адапта-
ции анатомо-морфологической структуры лис-
тьев к контрастным условиям произрастания на 
побережье Баренцева моря. Листья этих видов 
сочетают черты различных экологических групп 
растений. Как отмечает В. Я. Нагалевский [10], 
ксероморфизм у галофитов возникает из-за не-
достатка влаги, избытка солей и инсоляции. Это 
сочетание факторов отмечается на литорали, и 
организация подорожника и триостренника с 
элементами ксероморфизма способствует пере-
несению засухи во время отлива. Галофильность 
поддерживается свойствами протоплазмы и вы-
соким осмотическим давлением, которое подде-
рживается за счет депонирования избытка солей 
[2], что определяет возможность существования 
всех видов на засоленных приморских почвах. 
Большинство показателей анатомо-морфологи-
ческой структуры листьев Triglochin maritimа, 
Plantago maritimа, Cochlearia arctica имеют вы-
сокий и средний уровни коэффициента вариации, 
которые входят в диапазон (17–36 %), установ-
ленный для видов наземных растений разных 

биомов, произрастающих в широком спектре 
экотопов [16]. Наиболее высокой пластичностью 
характеризуется Triglochin maritimа, который 
широко распространен в приморских сообщес-
твах как на литорали, так и на супралиторали. 
Вид Plantago maritima более широко представ-
лен в растительных сообществах на литорали, 
но встречается и на супралиторали. В наиболее 
узком спектре экотопов в отличие от двух вы-
шеуказанных видов отмечена Cochlearia arctica, 
которая обитает исключительно на супралито-
рали.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Изученные виды, произрастая в условиях 

приморских экотопов, имеют не только свойст-
ва, связанные с засолением (все три вида), но и 
разнообразные анатомические приспособления, 
обеспечивающие устойчивость к нестабильным 
климатическим условиям на побережье Барен-
цева моря. В большей степени это свойственно 
растениям, произрастающим на литорали, – по-
дорожнику морскому и триостреннику морскому, 
в отличии от ложечной травы, растущей в зоне 
супралиторали. 

* Работа выполнена в рамках государственного задания Минобрнауки России (проект № 6.724.2014/к).
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ANATOMICAL AND MORPHOLOGICAL FEATURES OF LEAVES OF DOMINANT SPECIES 
ON THE BARENTS SEA COAST

Anatomical and morphological features of leaves of some types of halophytes (Plantago maritima L., Triglochin maritima L. and 
Cochlearia arctica Schlecht. et DC) are presented in the article. These species are widespread in a variety of plant communities 
in the littoral and supralittoral of the Arctic seas. The research was conducted during two fi eld seasons (2013–2014) in Murmansk 
region in the vicinity of Dalnie Zelentsy village in the intertidal zone of the Yarnyshnaya bay of the Barents Sea. The article presents 
the data on leaf area, anatomical features of limb tissue and their quantitative indicators. To evaluate ductility of the species the 
coeffi cient of variation (CV) was used. In the course of the research it was shown that the studied types, growing in the conditions 
of seaside ecotops have not only the properties caused by salinization, but also various anatomic adaptations providing resistance to  
periodic fl oods, changes of temperature and light conditions, gas environment, mechanical impact on the coast of the Barents Sea.
Key words: Plantago maritima L., Triglochin maritima L., Cochlearia arctica Schlecht. et DC, anatomic structure of leaf, 
adaptation, coastal zone, Barents Sea
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