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Синантропизация птиц связана с разнообразной и серьезной перестройкой всех сторон 

экологии птиц, оказавшихся в зоне воздействия антропогенных факторов, в особенности в 

урбанизированной среде обитания. При этом синантропными стали не все виды авифауны 

городов, а лишь ее незначительная часть. Так, для большинства городов России, это – сизый 

голубь (Columba livia) , черный стриж (Apus apus) , галка (Corvus monedula), городская ласточка 

(Delichon urbica) , домовый (Passer domesticus) и полевой (Passer montanus) воробьи и еще три–

четыре вида, популяции которых обитают в городских экосистемах. Особенности экологии 

этих видов связаны с трансформированными территориями, и их пребывание во многом 

зависит от человека. Благоприятными факторами для существования их популяций в городах 

являются условия питания и гнездования. Реализация адаптивных возможностей у птиц в 

условиях урбанизированной среды происходит на основе преадаптаций (Воронов, 1999; 

Грабовский, 1984), и сам процесс синантропизации – пример происхождения новых 

приспособлений через первоначальную стадию преадаптаций. Преадаптации широко 

распространены в природе и являются одним из наиболее важных экологических механизмов 

эволюционного процесса (Шварц, 1980). На большом фактическом материале показано 

свойство живых организмов приобретать особенности, из которых под контролем 

естественного отбора формируются качественно новые приспособления. Такие свойства 

организмов, которые имеют приспособительную ценность для еще не осуществленных форм 

взаимодействия организма и среды или для еще не приобретенной органом функции, 

называются преадаптивными; процесс развития преадаптивного состояния – преадаптация 

(Cuenot,1911). Антропогенная среда, предъявляя к населяющим его видам птиц особые 

требования и постоянно зависящая от деятельности человека, является местом обитания лишь 

тех видов и популяций, реакции которых на изменяющиеся условия согласуются с 

потенциальными возможностями их биологии. При сравнении авифауны городов Западной и 

Восточной Европы наблюдается сходство видового состава, но при этом популяции птиц 

находятся на разных стадиях синантропизации. Сойка (Garrulus glandarius), вяхирь (Columba 

palumbus), серая куропатка (Pedrix pedrix) и другие представители популяций западной 

авифауны заметно отличаются своим поведением в условиях антропогенно-

трансформированных территорий от восточноевропейских популяций тех же видов. Это 

свидетельствует о широких потенциальных возможностях реализации адаптаций птиц в 

процессе их синантропизации. Как отмечает С.С. Шварц, определенный тип адаптаций 

возникает в условиях, когда он содействует процветанию вида, когда он полезен, но не 

необходим. Совершенствование этой адаптации позволяет виду проникнуть в среду, в которой 

она – необходимое условие существования. По этим причинам синантропизация эврибионтных, 

с более широкими адаптивными возможностями, видов происходит активнее. Для птиц очень 

важна эвритрофность и эвритопность. Прежде чем освоить урбанизированную среду, птицы 

должны были уже обладать минимумом приспособительных особенностей к возникшим 

позднее условиям города. Большинство типичных синантропных птиц отличаются широкими 

возможностями в питании и характере гнездования. Проникновение в новую среду происходит 

путем использования уже имеющихся местообитаний с приемлемыми для жизни вида 

комплексом условий. Так, освоение антропогенных ландшафтов идет по биотопам – аналогам 

природных местообитаний. По мнению ряда авторов, осваиваются микростаций, 

физиономически сходные с материнскими нишами (Беме и др., 1984). Сохранение в черте 

городов участков естественных местообитаний ускоряет вхождение в антропогенный ландшафт 

многих видов. Они служат буферными, переходными зонами для большинства потенциальных 

синантропов. Так, наблюдаемая в настоящее время синантропизация кряквы происходит на 

основе преадаптивных возможностей данного вида и при отсутствии преследования со стороны 

человека. 




