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« П Е Щ Е Р А » Н А Я Ш Е - Р У Ч Ь Е : 
К В О П Р О С У О Б О Д Н О Й А С К Е Т И Ч Е С К О Й П Р А К Т И К Е В К А Р Е Л И И 

А н н о т а ц и я . В Ю ж н о й Карелии находится небольшой Яшезерский Благовещенский монастырь, 
основанный в X V I веке п р е п о д о б н ы м Ионой. Недалеко от него, на берегу Я ш е - р у ч ь я , в 2013 году 
археологическая экспедиция Национального музея Республики Карелия обследовала неизвестный 
п а м я т н и к - «пещеру» в расщелине скалы. А н а л и з и и н т е р п р е т а ц и я объекта затруднены из-за от¬
сутствия находок. В настоящее время метод лихенометрии (определение возраста субстрата отно¬
сительно размера таллома лишайника ) широко используется в геологических исследованиях и д л я 
датировки древних каменных сооружений. На основании изучения роста лишайников на камнях стро¬
ительство «пещеры» датируется серединой X V I I I века или древнее. В историях позднесредневековых 
православных монастырей Карелии есть данные о существовании общей для православного мира тра¬
д и ц и и монашеского подвига ж и з н и в кельях-пещерах . И с п о л ь з о в а л и их д л я м о л и т в ы и г о н и м ы е 
сторонники старой веры. Поэтому создателями «пещеры» могут быть монахи-аскеты или местные 
крестьяне-старообрядцы. Это первый позднесредневековый п а м я т н и к такого вида в Карелии , изу¬
ч е н н ы й комплексной научной экспедицией. 
К л ю ч е в ы е с л о в а : Я ш е з е р с к и й Благовещенский монастырь , И о н а Я ш е з е р с к и й , пещерничество , церков­
ная археология, лихенометрический анализ , вепсский край 
Б л а г о д а р н о с т и . Искренняя признательность за помощь Д м и т р и ю Заволокину и Сергею Винокурову. 
Д л я ц и т и р о в а н и я : Ш а х н о в и ч М . М. , Сонина А . В. , Кожевникова Ю . Н. « П е щ е р а » на Я ш е - р у ч ь е : к во­
просу об одной аскетической практике в Карелии // У ч е н ы е записки Петрозаводского государственного универ­
ситета. 2021. Т. 43, № 4. С. 8-16. D O I : 10.15393/uchz.art.2021.612 

ВВЕДЕНИЕ 

На территории К а р е л и и известно значитель¬
ное количество интересных памятников периода 
позднего Средневековья - Нового времени, кото­
рые можно отнести к сфере церковной археоло¬
гии: монастыри, скиты, часовни, гари, кладбища, 
могилы, поклонные кресты и т. п. Большинство 
из н и х давно находится в археологизированном 
состоянии, и память о них сохранилась частично 
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в м е с т н ы х топонимах . Исследовать их возмож¬
но только в ходе специализированных работ. 

Т е м а п е щ е р н и ч е с т в а - с у р о в о й ф о р м ы ин¬
д и в и д у а л ь н о г о р е л и г и о з н о г о п о д в и ж н и ч е с т в а 
в п р а в о с л а в н ы х и и н о к о н ф е с с и о н а л ь н ы х груп¬
пах - до начала X X I века скупо отражалась в оте­
чественной историографии [3]. В последние два 
д е с я т и л е т и я и н т е р е с к и з у ч е н и ю п а м я т н и к о в 
«пещерной старины» как вида сакрального п р о -
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с т р а н с т в а с у щ е с т в е н н о в ы р о с . О с н о в н о е вни¬
м а н и е с п е ц и а л и с т о в п р и в л е к а ю т п о д з е м н ы е 
культовые комплексы на Украине и в ю ж н ы х об¬
ластях России [1], [8], [13], [23]. В Карелии прак¬
тика пещерножительства , как одна из сфер рели¬
гиозной жизни православного населения в период 
позднего Средневековья - Нового времени, ранее 
не привлекала в н и м а н и я специалистов . Настоя¬
щ а я работа , п р о д о л ж а ю щ а я п у б л и к а ц и ю мате¬
р и а л о в по археолого -историческому и з у ч е н и ю 
п р а в о с л а в н ы х м о н а с т ы р е й К а р е л и и и Русской 
Л а п л а н д и и [2], [4], [12], [14], [15], [16], ставит це¬
л ь ю отчасти восполнить этот пробел. 

ЯШЕЗЕРСКАЯ БЛАГОВЕЩЕНСКАЯ ПУСТЫНЬ 

Н е б о л ь ш о й и до недавнего времени малоиз¬
в е с т н ы й м о н а с т ы р ь в ю г о - з а п а д н о м П р и о н е -
ж ь е основал в 1570-х годах п р е п о д о б н ы й Иона 
Я ш е з е р с к и й , к о т о р о г о п р и н я т о с ч и т а т ь млад¬
ш и м у ч е н и к о м знаменитого православного по¬
д в и ж н и к а Александра Свирского. Первое описа¬
ние мужской обители в вепсском крае содержит 
п и с ц о в а я к н и г а А н д р е я П л е щ е е в а и подьячего 
С е м е й к и К у з м и н а 1582/83 года . О н и зафикси¬
р о в а л и , ч т о в Р о ж д е с т в е н с к о м О с т р е ч е н с к о м 
п о г о с т е - о к р у г е на Я ш е - о з е р е м о н а х и во главе 
с «попом черным» Ионой поставили деревянный 
храм Благовещения Богородицы с приделом свя­
тителя Николая . Чернецы обрабатывали неболь¬
ш о й участок земли [4]. 

Ж а л о в а н н а я грамота 1589 года новгородско¬
го митрополита Александра предоставляла я ш е -
з е р с к и м старцам податные и судебные л ь г о т ы , 
о с в о б о ж д а я и х на т р и года от у п л а т ы всех по¬
лагавшихся податей в пользу Софийской к а з н ы 
и м и т р о п о л и ч ь и х д е с я т и н н и к о в 1 . В п и с ц о в о й 
к н и г е И в а н а Д о л г о р у к о в а и П о с т н и к а Р а к о в а 
1628-1631 годов отмечается , что в Я ш е з е р с к о й 
пустыни, которую по-прежнему возглавлял стро¬
итель Иона, появился второй д е р е в я н н ы й х р а м 
во и м я Преображения Господня. М о н а х и посте¬
пенно р а с ш и р я л и п а ш н ю «на новых росчистях» 
с п о м о щ ь ю м о н а с т ы р с к и х « д е т е н ы ш е й » . Кре¬
стьянскими или бобыльскими дворами скромная 
Яшезерская пустынь не владела. 

М о н а с т ы р ь к а к « м а л о б р а т с т в е н н ы й » б ы л 
упразднен при Екатерине II по секуляризацион-
ной реформе 1764 года. При его церквах образо¬
вался Благовещенский приход, не имевший своих 
прихожан. В середине 1830-х годов его приписа¬
л и к соседнему Ивинскому приходу. Официаль¬
ное возрождение мужской обители на Яше-озере 
в 1852-1857 годах стало в о з м о ж н ы м благодаря 
всесторонней поддержке щедрого благотворите¬
ля петрозаводского купца Марка Пименова. Были 

возведены каменный храм Преображения Господ¬
ня, братские корпуса , г о с т и н и ц а д л я паломни¬
ков, скотный двор, добротная кирпичная ограда. 
Его главной с в я т ы н е й б ы л и м о щ и преподобно¬
го И о н ы Яшезерского , п о ч и в а в ш и е под спудом 
в Преображенской церкви. 

С 1918 года с т р о е н и я Я ш е з е р с к о й п у с т ы н и 
и с п о л ь з о в а л и с ь под р а з н ы е с о в е т с к и е ж и л ы е , 
хозяйственные и пенитенциарные учреждения [4: 
115-221]. В настоящее время она восстанавлива¬
ется Петрозаводской и Карельской митрополией. 
В 2012 году археологической экспедицией Наци¬
онального м у з е я Р е с п у б л и к и К а р е л и я ( Н М Р К ) 
на монастырской усадьбе проводились раскопки 
остатков церкви Благовещенья Пресвятой Бого¬
р о д и ц ы [14]. 

По п р е д а н и ю , п р е п о д о б н ы й И о н а б ы л «ро¬
дом из Ш о к ш и » и п р о ж и л более ста лет. Его имя 
впервые упоминается в надписи на храмозданном 
кресте из Б л а г о в е щ е н с к о й ц е р к в и с точной да¬
той 18 января 1579 года 2 . Последние годы своей 
долгой ж и з н и основатель монастыря уединялся 
в п е щ е р н о й келье , в т а к н а з ы в а е м о й внутрен¬
ней п у с т ы н и , р а с п о л а г а в ш е й с я в б л и ж а й ш и х 
окрестностях обители. И н ф о р м а ц и я о существо¬
в а н и и « п е щ е р ы » п р е п о д о б н о г о около д е р е в н и 
Яшезеро сохранялась среди местного населения 
вплоть до X X I века 3 . У н и к а л ь н ы й объект до сих 
пор не попадал в поле зрения исследователей. 

ТРАДИЦИЯ ПЕЩЕРНОЖИТЕЛЬСТВА 

Православная т р а д и ц и я п е щ е р н и ч е с т в а ухо¬
д и т к о р н я м и в р а н н ю ю и с т о р и ю палестинско¬
го м о н а ш е с т в а ( I I I - V века) . П е щ е р н ы й з а т в о р 
с ч и т а л с я о д н и м из п р о я в л е н и й с т р о г о й ино¬
ч е с к о й а с к е з ы . П е р в ы е п е щ е р н ы е м о н а с т ы р и 
на т е р р и т о р и и России связаны с историей хри¬
с т и а н с к и х о б щ и н в С е в е р н о м П р и ч е р н о м о р ь е 
в III веке н. э. [22]. В п о с л е д у ю щ е м « п е щ е р н ы е 
к е л ь и » б ы л и у с т о й ч и в о й ч а с т ь ю р е л и г и о з ¬
ной ж и з н и в X I - X X веках во всех частях право¬
славной ойкумены. 

В К а р е л и и , п о ж и т и я м м е с т н ы х с в я т ы х , 
в скальной пещере уединялся преподобный Кор-
н и л и й Палеостровский [7: 198]. В Спасо-Преоб-
р а ж е н с к о м В а л а а м с к о м м о н а с т ы р е на о с т р о в е 
Святой д о н ы н е находится пещера , где, как счи¬
тается, спасался преподобный Александр Свир-
с к и й . П р е п о д о б н ы й К и р и л л Ч е л м о г о р с к и й , 
и з б р а в д л я у е д и н е н и я в 1316 году гору Ч е л м а , 
т а к ж е п е р в о н а ч а л ь н о ж и л в п е щ е р е 4 . В ж и т и и 
кольского преподобного Т р и ф о н а Печенгского 
упоминается пещера на реке Паз , где подвижник 
скрывался от преследования «сыроядцев». 
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С у щ е с т в у ю т л а к о н и ч н ы е с в е д е н и я о т о м , 
ч т о о д и н из основателей В а ж е о з е р с к о г о мона¬
с т ы р я (80 к м к з а п а д у от Я ш е з е р о ) , преподоб¬
н ы й Геннадий, подвизался в «пещере». Об этом 
упоминает в своем труде епископ А м в р о с и й (Ор-
натский) 5 и говорится в дошедшей до нас церков¬
ной службе святому с д в у м я канонами (не ранее 
X V I I I века): «в пещере пребывал, п и щ у имел бы-
лие» 6 . Стезю подвига «уединенного отшельства», 
и л и п у с т ы н н о ж и т е л ь с т в а , и з б и р а л и не только 
прославленные Церковью святые, но и безвест¬
ные монахи. В у к р о м н ы х местах, необязательно 
скрытно и л и далеко от м о н а с т ы р с к о й усадьбы, 
они строили себе укрытие -жилище , н е б о л ь ш у ю 
«хижу» . Если благоприятствовал рельеф, в пес¬
чаном обрыве копалась «пещера». Например , из¬
вестно описание «места уединения» пустынника 
А н д р е я на Соловецком острове : 

«. . .И веде мя в другую пещеру; в нейже с полуден-
н ы я с т р а н ы устроено окно, и бе светло в пещере той. 
Тогда усмотрев мужа того: бе бо наг, скудобрад, тело же 
его аки земля черно. В пещере де той поставлены четыре 
сошки, и на них положены две д щ и ц ы и два корытца: 
во едином убо трава мочена, в другом - вода» 7 . 

Конечно , н е о б х о д и м о с о с т о р о ж н о с т ь ю ис¬
п о л ь з о в а т ь ж и т и й н у ю л и т е р а т у р у в к а ч е с т в е 
исторического источника . Русской а г и о г р а ф и и 
п р и с у щ а сознательная о т с т р а н е н н о с т ь текстов 
от фактических данных, но с у щ е с т в у ю щ у ю ин¬
ф о р м а ц и ю не следует игнорировать . 

Пещерокопательство нельзя связывать толь¬
ко с м о н а ш е с т в у ю щ и м и . По р а з н ы м п р и ч и н а м 
п е щ е р ы д е л а л и и миряне . Н а п р и м е р , безпопов-
ц ы р а з н ы х т о л к о в в б л и ж а й ш е м к О б о н е ж ь ю 
К а р г о п о л ь е в п е р и о д ж е с т к и х г о н е н и й X V I I -
X I X веков нередко и с п о л ь з о в а л и д л я спасения 
от «оскверненного м и р а » в ы р ы т ы е в п е с ч а н ы х 
склонах и л и устроенные в естественных извест¬
няковых подземных полостях «пещеры». 

И з в е с т н ы й к р а е в е д К. А . Д о к у ч а е в - Б а с к о в 
описывает посещенные и м в 1868 году две «пе­
щеры» около деревень Щелье и Кладова (Кладо-
вец) Волосовской волости Каргопольского уезда. 
П е р в у ю « п е щ е р у » е м у у д а л о с ь тогда обследо¬
вать , а вход во в т о р у ю б ы л з а с ы п а н по распо¬
р я ж е н и ю м е с т н ы х ч и н о в н и к о в 8 . По свидетель¬
с т в у и с с л е д о в а т е л я , « п е щ е р а » в Щ е л ь е и м е е т 
узкий вход, три небольших, соединенных тесным 
л а з о м р а з н о в е л и к и х «зала» без д н е в н о г о осве¬
щения . Ее общая д л и н а - 21 м [9: 67]. В первом 
«зале» (3 х 3 х 1,7 м) в боковой н и ш е разводился 
огонь 9 . 

В краеведческом издании начала X X века со¬
хранилось подробное красочное описание «Копо-
совской пещеры», в которую не смог проникнуть 

К. А. Д о к у ч а е в - Б а с к о в 1 0 . В д л и н н о й известня¬
ковой « г а л е р е й к е » находилась « к о т л о в и н к а со 
светлою, п р о з р а ч н о ю , как х р у с т а л ь водою, ко¬
т о р а я . . . о б л а д а е т ч у д о д е й с т в е н н о й силою, ис¬
целяя р а з л и ч н ы е болезни». Рядом лежал камень 
с н а д п и с ь ю т е к с т а м о л и т в ы 1 1 , и к о н а и с в е ч и , 
«царствует могильная т и ш и н а и темнота». Здесь 
« ж и л из р е л и г и о з н ы х п о б у ж д е н и й , с к р ы в а я с ь 
от м и р с к о й с у е т ы к р е с т ь я н и н д е р е в н и Мар¬
к о в с к о й В о л о с о в с к о й в о л о с т и - Б е з д е х о в » 1 2 . 
В 1859 году старообрядцы безуспешно ходатай¬
с т в о в а л и об у с т р о й с т в е над ее входом ч а с о в н и 
во имя Печерской иконы Божией Матери. 

Н а м и з в е с т н ы т о л ь к о д в а с л у ч а я обследо¬
в а н и я а р х е о л о г а м и п о д о б н ы х п р а в о с л а в н ы х 
п а м я т н и к о в на С е в е р о - З а п а д е России . Э т о ра¬
б о т ы В. В. Ш е в е л ё в а и В. Ф. Лусканя 1999 года 
в к а р с т о в ы х п е щ е р а х К р е с т о в а я (Копосовская) 
и Б а р с у ч ь я (Щелья) , н а х о д я щ и х с я в 47 и 60 к м 
к северу от г. Каргополя , и изыскания П. Е. Со¬
рокина в «пещере Александра Свирского» в Ва¬
лаамском монастыре [12], [21]. 

АРХЕОЛОГИЧЕСКИЕ РАБОТЫ 2013 ГОДА НА 
ЯШЕ-РУЧЬЕ 

В 2013 г о д у э к с п е д и ц и е й Н М Р К н е д а л е к о 
от возрождаемой Я ш е з е р с к о й пустыни , на пра¬
вом берегу Я ш е - р у ч ь я (Прионежский район Ре¬
с п у б л и к и К а р е л и я ) , о б с л е д о в а н о с о о р у ж е н и е , 
которое можно условно рассматривать как «пе -
щ е р у » 1 3 . Р е з у л ь т а т ы р а б о т б ы л и п р е д с т а в л е н ы 
в п р е д в а р и т е л ь н о й п у б л и к а ц и и [17]. П р и в е д е м 
описание современного состояния этого памят¬
ника. 

Н е б о л ь ш а я по в е л и ч и н е « п е щ е р а » находит¬
ся на к р а ю р о в н о й п л о щ а д к и , о к р у ж е н н о й не¬
д а в н и м и в ы р у б к а м и с н е б о л ь ш и м л и с т в е н н ы м 
п о д р о с т о м . В ее основе - е с т е с т в е н н а я скаль¬
ная расщелина , возникшая в результате древних 
сейсмических блоковых подвижек, н а р у ш и в ш и х 
ц е л о с т н о с т ь в ы х о д я щ е г о на п о в е р х н о с т ь ка¬
менного массива. М ы не н а ш л и н и к а к и х следов 
«вырубания» с к а л ы с целью ее расширения . Со 
стороны леса «пещера» выглядит как невырази¬
тельная, не привлекающая внимания куча валу¬
нов р а з м е р а м и 1,5 x 3,1 м (см. рисунок) . Узкий 
вход в нее ( ш и р и н а 0,6, в ы с о т а 1,6 м) ориенти¬
рован на полноводный, п р о т е к а ю щ и й в трех ме¬
трах к востоку ручей. Продолжение р а с щ е л и н ы 
с п р о т и в о п о л о ж н о й с т о р о н ы заложено средней 
в е л и ч и н ы к а м н я м и . К а м е н н ы й свод не и м е е т 
следов природного старения и л и недавнего че¬
ловеческого вмешательства . Он выложен «насу¬
хо» из плоских « д и к и х » (без следов обработки) 
кусков малинового кварцита, многие из которых 
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не под с и л у п е р е м е щ а т ь и у к л а д ы в а т ь о д н о м у 
человеку. О н и образуют шесть рядов общей вы¬
сотой 0,5 м над п о в е р х н о с т ь ю с к а л ы . П р и воз¬
в е д е н и и свода к а м н и р а з н о й ф о р м ы складыва¬
лись неплотно, поэтому сквозь щели между н и м и 
в « п е щ е р у » п р о н и к а ю т дневной свет и осадки . 
Этого м и н и м у м а н е с л о ж н ы х действий д л я соз¬
д а н и я с в о д о в о г о п е р е к р ы т и я б ы л о достаточ¬
но, ч т о б ы с ф о р м и р о в а т ь маленькое п о м е щ е н и е 
в скале - « к е л и ю » (ширина 0,8 м, д л и н а 1,2 м), 
где можно стоять в п о л н ы й рост (высота 1,85 м). 
Северная сторона «каменной к р ы ш и » по состоя¬
н и ю на 2013 год плотно задернована, а ю ж н а я -
обнажена. Ровный каменный пол покрыт тонким 
слоем истлевшей листвы. Внутри , напротив вхо¬
да, есть е с т е с т в е н н а я н и ш а (0,3 х 0,45 м) и не¬
большая каменная «полочка» (0,2 х 0,1 м) с ле¬
вой стороны. Какие-либо надписи и л и р и с у н к и 
при предварительном осмотре на ее стенах не об¬
наружены. 

«Пещера» на Яше-ручье. 2013 год. Фото М. М. Шахновича 

"Cave" on the Yashe-stream. 2013. 
Photo by M . M . Shakhnovitch 

По своему х а р а к т е р у п о д з е м н ы м это соору¬
ж е н и е не я в л я е т с я . По з а м ы с л у с т р о и т е л я , на¬
ходящегося в жестких рамках наличествующего 
о б ъ е м а е с т е с т в е н н о г о с к а л ь н о г о р а з л о м а , оно 
должно было имитировать к а м е н н у ю «пещеру». 
По а р х е о л о г и ч е с к о й к л а с с и ф и к а ц и и планиро¬
вочных типов подземных памятников , это одно¬
к а м е р н а я п е щ е р а с в ы х о д о м н е п о с р е д с т в е н н о 
на д н е в н у ю поверхность, какими обычно и были 
простые подземные жилища-келии отшельников 
[3: 125]. 

ЛИХЕНОМЕТРИЧЕСКОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ 

В ситуации незначительности исходных дан¬
ных , в первую очередь при отсутствии маркиру¬
ю щ и х находок, что часто бывает при предвари¬
тельном обследовании подобного рода «глухих» 
о б ъ е к т о в , в а ж н ы й ф а к т о р п р и в ы р а б о т к е за -

ключения об их датировании - это привлечение 
е с т е с т в е н н о - н а у ч н ы х методик . О н и п о з в о л я ю т 
во многом решать вопросы, на которые сложно 
и л и часто н е в о з м о ж н о о т в е т и т ь т о л ь к о «клас¬
с и ч е с к и м и » с п о с о б а м и а р х е о л о г и и . В н а ш е м 
случае , п р и н е в о з м о ж н о с т и проведения радио¬
у г л е р о д н о г о д а т и р о в а н и я , б ы л о р е ш е н о ис¬
п о л ь з о в а т ь д л я о п р е д е л е н и я о т н о с и т е л ь н о г о 
возраста «пещеры» лихенометрический анализ . 
В 2013 году в ходе комплексной экспедиции про¬
ведены лихенометрические исследования на об¬
следуемом валунном сооружении на Яше-ручье 1 4 . 

В настоящее время метод лихенометрии (опре¬
деление возраста субстрата относительно разме¬
р а т а л л о м а л и ш а й н и к а ) ш и р о к о и с п о л ь з у е т с я 
в г еологических исследованиях и д л я датиров¬
к и д р е в н и х к а м е н н ы х с о о р у ж е н и й . М е т о д и к а 
основывается на данных о скорости роста отдель¬
н ы х видов лишайников разных жизненных форм 
и э к о л о г и ч е с к и х г р у п п , к о т о р ы е с у щ е с т в е н н о 
о т л и ч а ю т с я и з ависят от к о н к р е т н ы х ф и з и к о -
географических условий, онтогенетического со¬
стояния, положения в синузии и антропогенного 
пресса [5], [25]. 

Л и х е о н о м е т р и ч е с к и й м е т о д у с п е ш н о при¬
в л е к а л с я д л я д а т и р о в а н и я и с т о р и ч е с к и х и ар¬
х е о л о г и ч е с к и х п о з д н е с р е д н е в е к о в ы х объектов 
из к а м н я в С к а н д и н а в и и , К а р е л и и и на Коль¬
ском п о л у о с т р о в е [6], [18], [19], [24]. Но н у ж н о 
о т м е т и т ь , ч т о п р и р а б о т е с а р х е о л о г и ч е с к и м и 
п а м я т н и к а м и существуют и определенные труд¬
ности: по сравнению с геологическими, неболь¬
шие по величине объекты, часто слабо развитый 
л и ш а й н и к о в ы й покров, отсутствие реперных то¬
чек в районе исследования и надежных для дати¬
рования видов-индикаторов . 

Объектом исследования стал л и ш а й н и к о в ы й 
покров , с ф о р м и р о в а в ш и й с я на в н е ш н е й сторо¬
не к а м е н н ы х плит , с л у ж и в ш и х сводом « п е щ е -
р ы » 1 5 . Д л я и з у ч е н и я с к о р о с т и р о с т а т а л л о м о в 
э п и л и т н ы х л и ш а й н и к о в на кварцитах , с учетом 
к о н к р е т н ы х к л и м а т и ч е с к и х у с л о в и й , выбра¬
н ы м о д е л ь н ы е о б ъ е к т ы с точно д а т и р о в а н н ы м 
в о з р а с т о м о б н а ж е н и я субстрата : карьер по до¬
быче малинового кварцита около п. Ш о к ш а (При-
онежский район РК), на участках , где выработка 
завершена в 1930-х годах, и многолетняя монито¬
ринговая площадка на территории государствен¬
ного заповедника «Кивач» (Кондопожский рай¬
он РК) [10]. В к а ч е с т в е и н д е к с а д а т и р о в а н и я 
использовалось значение площади самого круп¬
ного т а л л о м а л и ш а й н и к а . На к в а р ц и т н ы х пли¬
тах « п е щ е р ы » д л я а н а л и з а р о с т а т а л л о м о в вы¬
б р а н ы э п и л и т н ы е н а к и п н ы е в и д ы Rhizocarpon 
eupetraeum (Nyl.) Arnold - ризокарпон каменный, 
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Aspicilia sp. - вид рода аспицилия и листоватый 
вид, д о м и н и р у ю щ и й в л и ш а й н и к о в о м покрове, 
Arctoparmelia centrifuga (L.) Hale - арктопарме-
лия центробежная . 

По результатам общего анализа д а н н ы х сде¬
лано заключение, что наиболее реальный возраст 
создания «крыши» из каменных плит можно оце¬
нить по р а з м е р у т а л л о м а а с п и ц и л и и (Aspicilia) 
п л о щ а д ь ю 36,1 с м 2 . Э т о т вид и м е е т н а к и п н о й 
ареолированный таллом и в данном случае оби¬
тает отдельно от д р у г и х особей. Д л я восточного 
п о б е р е ж ь я Онежского озера установлен годич¬
н ы й прирост талломов рода аспицилия - в сред¬
нем, в стадии линейного прироста, он составляет 
0,5 см 2 /год. Проведенные на территории заповед¬
ника «Кивач» исследования по росту эпилитных 
прибрежных лишайников показали, что для эпи-
литов фаза медленного роста отмечена у талло¬
мов первой возрастной г р у п п ы (S ~ 5 см 2 ) , когда 
при л и н е й н о м росте они п о к а з ы в а ю т наимень¬
шие значения приростов талломов. 

В р е з у л ь т а т е с у м м и р о в а н и я о б щ и х резуль¬
татов значения п л о щ а д е й т а л л о м о в ризокарпо-
на, а с п и ц и л и и и скорости приростов э п и л и т н ы х 
лишайников разных возрастных групп на нашем 
о б ъ е к т е п р о в е д е н р а с ч е т п р е д п о л о ж и т е л ь н о г о 
возраста таллома аспицилии. Он составляет око¬
ло 240 лет: 180 лет он находился в с т а д и и мед­
ленного роста, то есть по д о с т и ж е н и и S ~ 5 см 2 , 
и 60 л е т в с т а д и и б ы с т р о г о р о с т а - п р и р а с т а л 
в год по 0,5 с м 2 (по р е з у л ь т а т а м и с с л е д о в а н и й 
в условиях восточного побережья Онежского озе¬
ра). М о ж н о п р е д п о л о ж и т ь , ч т о если л и ш а й н и к 
данного вида п р и р а с т а л с м е н ь ш е й скоростью, 
а э то в п о л н е в о з м о ж н о в п р и р о д н о - к л и м а т и ¬
ч е с к и х у с л о в и я х в о д о р а з д е л ь н ы х т е р р и т о р и й , 
то его в о з р а с т м о ж е т б ы т ь с у щ е с т в е н н о боль¬
ш и м . П р и д р у г о й с и т у а ц и и , в к о т о р о й т а л л о м 
л и ш а й н и к а у ж е мог находиться на плите , когда 
ее п о м е с т и л и в кладку, вычисленное время мо¬
жет быть меньшим. 

Т а к и м о б р а з о м , п р о в е д е н н ы е р а с ч е т ы воз¬
р а с т а р о с т а т а л л о м о в э п и л и т н ы х л и ш а й н и к о в 
на к а м е н н о м с л о ж е н и и м о г у т б ы т ь определе¬
н ы примерно в 240 лет, то есть предполагаемое 
в р е м я его с о з д а н и я - 2-я половина X V I I I века. 
Но н у ж н о у ч и т ы в а т ь , ч т о вопросы, касающие¬
ся н а д е ж н о с т и и т о ч н о с т и л и х е н о м е т р и ч е с к и х 
датировок , д л я д а н н о г о м и к р о р е г и о н а Ю ж н о й 
Карелии до конца не проработаны. Вполне веро¬
ятно, что в конкретных природно-климатических 
у с л о в и я х м и к р о р а й о н а с е в е р н о й ч а с т и верхо¬
вьев гидросистемы р. Свирь возраст исследован¬
н ы х л и ш а й н и к о в может быть значительно боль-

ш и м и с о с т а в л я т ь в м а к с и м а л ь н о м з н а ч е н и и 
до 500-550 лет (вторая половина X V I века) [11]. 

Л и х е н о м е т р и ч е с к о е о б с л е д о в а н и е «пеще¬
р ы » на Я ш е - р у ч ь е показало, что использование 
э п и л и т н о й г р у п п ы л и ш а й н и к о в д л я определе¬
н и я возраста исторических объектов - это пер¬
с п е к т и в н ы й м е т о д и с с л е д о в а н и я . Н о д л я бо¬
лее точных заключений требуются специальные 
п р е д в а р и т е л ь н ы е м е т о д и ч е с к и е р а з р а б о т к и 
п р и м е н и т е л ь н о к р а й о н у исследования - суще¬
ственное увеличение базы модельных талломов 
л и ш а й н и к о в в местах, и м е ю щ и х точное датиро¬
вание. 

ВОПРОСЫ ИНТЕРПРЕТАЦИИ 

О п р е д е л е н и е н а з н а ч е н и я п а м я т н и к а - наи¬
более с л о ж н а я з а д а ч а из с т о я щ и х перед н а м и . 
Постараемся высказать некоторые соображения , 
с ф о р м и р о в а в ш и е с я за п р о д о л ж и т е л ь н о е в р е м я 
после его открытия в 2013 году. 

Опыт , п о л у ч е н н ы й п р и и з у ч е н и и разновре¬
менных и многовидовых памятников археологии 
в т а е ж н ы х р а й о н а х К а р е л и и , позволяет крити¬
чески относиться к гипотезам о связи «пещеры» 
с в о е н н ы м и действиями 1941-1944 годов, об ис¬
пользовании ее в качестве временного у к р ы т и я 
и л и места хранения д о б ы ч и и снаряжения вепс¬
с к и м и охотниками, лесорубами, геологами. 

Необычность конструкции и близость «пеще¬
р ы » к Я ш е з е р с к о й п у с т ы н и в большей степени 
с в и д е т е л ь с т в у ю т о ее с а к р а л ь н о м н а з н а ч е н и и . 
М ы у в е р е н ы , что б е з в е с т н ы й с т р о и т е л ь в дан¬
ном месте хотел создать именно аналог каменной 
келии-склепа, монашеской пещеры д л я личного 
«затвора». Д а ж е визуально вход в нее сходен со 
средневековыми иконографическими изображе¬
н и я м и библейских подземных у к р ы т и й . 

В суровом северном климате жизнь в «пещер¬
ной келье» на Яше-ручье, который к тому же еже¬
годно весной подтапливает ее на 5-10 см, без ка¬
кого-либо утепления и отопления - немыслимый 
д л я современного понимания иноческий подвиг. 
Возможно , она могла использоваться как уеди¬
ненное место временного «подземного затвора», 
как в свое время предполагал К. К. Случевский 
относительно «пещеры» преподобного Корнилия 
Палеостровского. 

Д а л е е несколько п р е д п о л о ж е н и й о датиров¬
ке и в о з м о ж н ы х с о з д а т е л я х п а м я т н и к а . 1) Ра¬
нее м ы у ж е высказывали гипотезу о том, что это 
сооружение входило в круг монастырских объек¬
тов начального периода существования мужской 
обители как место молитвенного уединения мо¬
нахов, возможно, и самого преподобного И о н ы 
[17]. П р е д п о л о ж и т е л ь н о , с л о ж и в ш а я с я д о за-
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к р ы т и я Я ш е з е р с к о й п у с т ы н и по с е к у л я р и з а ц и -
онной р е ф о р м е 1764 года т р а д и ц и я п о ч и т а н и я 
у н и к а л ь н о й д л я вепсского к р а я « п е щ е р ы » от¬
ц а - о с н о в а т е л я п р е р в а л а с ь и з - з а д л и т е л ь н о г о 
п е р е р ы в а (почти сто лет) в и с т о р и и существо¬
в а н и я м у ж с к о й п у с т ы н и во в т о р о й п о л о в и н е 
X V I I I - первой половине X I X века. Приходские 
к л и р и к и , ж и в ш и е здесь в это время , б ы л и при¬
ш л ы м и л ю д ь м и , которые и л и не д о г а д ы в а л и с ь 
о ее с у щ е с т в о в а н и и , и л и не п р и д а в а л и ей осо¬
бого значения, не зная монастырских преданий. 
2) «Пещеру» могли создать местные старообряд¬
цы, как это практиковалось , например , в Карго-
польском уезде в конце X V I I I - 1-й половине X I X 
века. 3) Э т о мог быть специально в о з в е д е н н ы й 
п о з д н и й п а л о м н и ч е с к и й объект. В к о м п л е к с а х 
некоторых севернорусских м о н а с т ы р е й X V I I I -
X I X веков р а ч и т е л ь н ы е и г у м е н ы , стремивши¬
еся к у в е л и ч е н и ю привлекательности обителей 
д л я паломников , в целом подражая библейским 
с в я т ы н я м П а л е с т и н ы , но следуя с о б с т в е н н ы м 
п р е д с т а в л е н и я м , с о з д а в а л и подземные культо¬
вые сооружения - к р и п т ы и «пещеры». В каком-
то месте характер основных слагающих грунтов 
п о з в о л я л м а с ш т а б н о в о п л о т и т ь э т и з а м ы с л ы , 
а где -то п р и х о д и л о с ь д о в о л ь с т в о в а т ь с я некой 
небольшой «декоративной стилизацией» в скале, 
вполне удовлетворявшей ч а я н и я п р о с т ы х бого¬
мольцев, но вызывавшей скептические замечания 
« п р о с в е щ е н н ы х путешественников» . Так было, 
например , с «пещерой» преподобного Корнилия 
Палеостровского в основанной и м обители, ко¬
торая всегда считалась одной из главных мона¬
стырских достопримечательностей , обязательно 
посещавшейся п а л о м н и к а м и и т у р и с т а м и 1 6 . По¬
казательно в этой связи воспоминание К. К. Слу-
ч е в с к о г о , б ы в ш е г о н а П а л е о с т р о в е в к о н ц е 
X I X века: 

«От церкви, где пред мощами святого Корнилия был 
о т с л у ж е н м о л е б е н , п у т е ш е с т в е н н и к и о т п р а в и л и с ь 
к его пещере, находящейся в расстоянии около 200 са¬
жен от монастыря, на берегу, покрытом скалами, кам-

н я м и и р е д к и м е л ь н и к о м . Д е р е в я н н а я лесенка ведет 
к часовне, составляющей преддверие пещеры. Сама пе­
щера настолько мала, что П. И. Челищев 1 7 даже сомне­
вается, чтобы преподобный мог жить в такой тесноте. . . 
Но и в ж и т и и не говорится, чтобы святой ж и л здесь по¬
стоянно. Он только удалялся сюда на время для молитвы 
и уединенных подвигов, для которых, конечно, никаких 
удобств не требовалось» 1 8 . 

Но здесь необходимо подчеркнуть, что «пеще¬
ра», в н а ш и д н и н а п р я м у ю соотносимая с препо¬
д о б н ы м Ионой, п о к р о в и т е л е м округи , не была 
известна после возрождения монастырской жиз¬
ни на Яше-озере в середине X I X века. Не упоми¬
н а ю т о ней з н а т о к и м о н а с т ы р с к и х д р е в н о с т е й 
Олонецкого края Е. В. Барсов и архимандрит Ни-
кодим (Кононов). Нет рассказов о такой важной 
д о с т о п р и м е ч а т е л ь н о с т и с т о л и ч н ы х и м е с т н ы х 
паломников , чьи впечатления о посещении муж¬
ской о б и т е л и изредка печатались в г у б е р н с к и х 
и з д а н и я х в конце X I X - начале Х Х века 1 9 . По¬
этому данная гипотеза представляется нам наи¬
менее реалистичной . 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Коротко суммируем н а ш и наблюдения о «пе¬
щ е р е » на Я ш е - р у ч ь е . По результатам л и х е о м е -
трического анализа этот п а м я т н и к следует дати¬
ровать второй половиной X V I I I века. Возможно, 
в будущем новые источники позволят его «удрев-
нить». Вопрос о создателе яшезерской «пещеры» 
остается пока без окончательного ответа. Авторы 
с к л о н н ы с в я з ы в а т ь ее п о я в л е н и е с православ¬
ной т р а д и ц и е й п е щ е р о к о п а т е л ь с т в а и п е щ е р о -
ж и т е л ь с т в а . На Русском Севере есть подобные 
п р и м е р ы из ж и з н и и з в е с т н ы х и н о к о в , подви¬
завшихся в позднем Средневековье, или м и р я н -
с т а р о о б р я д ц е в , п р о т и в о с т о я в ш и х в X V I I - X I X 
веках г о н е н и я м и н а в я з ы в а в ш и м с я ч у ж д ы м и м 
нормам государственных институтов. Н а ш и ком¬
плексные изыскания на Яше-ручье показывают, 
что п а м я т н и к и церковной археологии К а р е л и и 
з а с л у ж и в а ю т б о л ь ш е г о в н и м а н и я со с т о р о н ы 
специалистов р а з л и ч н ы х дисциплин . 
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" C A V E " ON T H E YASHE-STREAM: T H E STUDY OF О № ASCETIC PRACTICE IN K A R E L I A 

A b s t r a c t . In South Karel ia , there is a small Yashezersky Annunciation Monastery, founded in the X V I century by 
Saint Jonah Yashezersky. In 2013, an archaeological expedition of the National Museum of the Republic of Karel ia 
examined an interesting unknown monument - a "cave" in a rock crevice, located not far from the monastery. The 
analysis and interpretation of the object are hampered by the lack of finds. Currently, the lichenometry is one of the most 
widely used methods available for dating the surface age of various substrata in geological research, as we l l as for 
dating ancient stone structures. Based on the study of the growth of lichens on the stones, the "cave" construction dates 
back to the middle of the X V I I I century or earlier. The history of the late medieval Orthodox monasteries of Karel ia 
provides evidence for the tradition of monastic l iv ing in cell-caves as an act of faith, common for the Orthodox world. 
Such caves were also used for prayers by the persecuted supporters of the "o ld faith". Therefore, the discovered "cave" 
could be created by ascetic monks or local peasants (the O l d Believers). This is the first late medieval monument of this 
type in Karel ia , studied by a comprehensive scientific expedition. 

K e y w o r d s : Yashezersky Annunciation Monastery, Saint Jonah Yashezersky, life in caves, church archeology, 
lichenometric analysis, Veps territory 
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