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24 декабря 2008 года ис-
полнилось 80 лет доктору 
медицинских наук, про-
фессору кафедры аку-
шерства и гинекологии 
медицинского факульте-
та ПетрГУ Лидии Алек-
сеевне Самородиновой. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ЛИДИЯ АЛЕКСЕЕВНА САМОРОДИНОВА 
К 80-летию со дня рождения 
 

В 1952 году Лидия Алексеевна окончила Са-
маркандский медицинский институт им. акаде-
мика И. П. Павлова. Непродолжительное время 
работала акушером-гинекологом в Узбекистане. 
В дальнейшем – клиническая ординатура, аспи-
рантура, работа в должности ассистента и доцен-
та кафедры акушерства и гинекологии Ленин-
градского ГИДУВа. 

В 1965 году Л. А. Самородинова защитила 
кандидатскую диссертацию на тему «Применение 
стероидных гормонов коры надпочечников при 
воспалительных заболеваниях внутренних поло-
вых органов женщин (клинико-экспериментальное 
исследование)». В 1981 году в НИИ акушерства 
и гинекологии Академии медицинских наук г. Ле-
нинграда была защищена докторская диссертация 
«Особенности клинического течения и ведения 
родов, сократительной деятельности матки в зави-
симости от локализации плаценты». 

С 1982 года Л. А. Самородинова постоянно ра-
ботает на кафедре акушерства и гинекологии 
ПетрГУ –  вначале заведующей кафедрой, с 1999 
года – в должности профессора.  

Основные направления научной деятельности 
Лидии Алексеевны –  клиническое и эксперимен-
тальное исследование течения воспалительных 
процессов внутренних половых органов, эпиде-
миология врожденных пороков развития плода 
и новорожденного в Карелии, репродуктивное 
здоровье подростков Карелии, эндокринологиче-
ские аспекты в акушерстве и гинекологии: изуче-
ние патогенеза крупного плода, влияние патологии 
щитовидной железы на здоровье беременной 
и новорожденного, гормональные и иммунологи-
ческие аспекты невынашивания беременности, 
маточные кровотечения в перименопаузе. Под ру-
ководством профессора Л. А. Самородиновой  
защищено 7 кандидатских диссертаций и одна 
докторская. Лидия Алексеевна является автором 
225 печатных работ, в том числе 6 пособий. 

За долгие годы работы профессор Л. А. Само-
родинова проявила себя как хороший организатор, 
успешно сочетая педагогическую, научно-иссле-
довательскую и лечебно-консультативную работу. 
«Замечательный доктор и учитель с большой бук-
вы», – так отзываются о Лидии Алексеевне со-
трудники кафедры, ее коллеги и ученики.  

За большие заслуги в совершенствовании 
акушерско-гинекологической помощи населению 
Карелии, а также в подготовке квалифицирован-
ных кадров Л. А. Самородиновой присвоено высо-
кое звание «Заслуженный врач Карелии» и «За-
служенный деятель науки Республики Карелия». 

Поздравляем Лидию Алексеевну с юбилеем 
и желаем ей здоровья, бодрости и долгих лет 
жизни! 
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